
各
類
志
願
服
務
之
服
務
肉
容
及
方
式

有
不
少
社
會
人
士
及
大
專
院
校
的
一
些
一
服
務
性
社
團
的
同
學
以
為
利
用
假
日
前
往
育

幼
院
或
仁
愛
之
家
慰
問
，
是
關
懷
院
畫
或
院
民
的
一
種
行
動
表
現
。
實
際
上
，
這
種
愛
心

的
表
現
往
往
是
不
受
歡
迎
的
。
以
育
幼
院
為
例
，
一
畫
畫
的
叔
叔
、
伯
伯
、
阿
姨
、
大
哥

、
大
姊
於
星
期
假
日
前
去
慰
問
，
使
院
量
無
法
與
一
般
家
庭
的
小
孩
一
般
，
擁
有
屬
於
自

己
的
休
閒
時
間
，
所
以
慰
問
的
行
為
雖
滿
足
了
慰
問
者
表
現
愛
心
的
心
理
需
求
，
卸
便
受

慰
問
者
經
年
累
月
苦
不
堪
言
。
或
許
有
些
人
會
認
為
，
許
多
社
會
善
心
人
士
之
慰
問
，
能

為
院

-
Z里帶
來
歡
笑
，
使
院
-

一童
感
受
到
社
會
之
溫
馨
，
但
是
若
設
身
處
地
為
院
一
童
著
想
，
明

顯
可
知
，
在
沒
有
建
立
關
係
的
情
況
之
下
，
彼
此
是
如
此
疏
遠
，
很
難
將
愛
心
輸
送
到
受

助
者
身
上
。
在
此
並
非
刻
意
指
出
「
助
人
之
不
易
」
，
而
是
強
調
「
幫
助
人
任
要
有
愛
心

‘

，
也
要
講
求
助
人
立
技
巧
」
。
據
筆
者
參
採
香
港
士
心
願
服
務
協
會
之
志
願
服
務
定
義
(
註

一
)
，
為
我
國
志
願
服
務
作
如
下
之
界
定
•. 

湖
中
鴨

「
志
願
服
務
係
一
種
持
續
參
與
投
入
，
不
計
金
錢
與
物
質
報
酬
的
助
人
行
為
」

基
本
上
，
此
一
定
義
之
要
件
為
「
持
續
性
」
與
「
參
與
投
入
」
。
說
明
於
后
•• 

一
、
持
續
性
.• 

不
是
偶
而
為
之
或
蜻
蜓
點
水
，
以
提
供
居
家
老
人
服
務
為
例
，
志
工
旺

經
承
諾
為
孤
苦
無
依
老
人
或
臥
病
老
人
服
務
，
其
服
務
期
限
自
不
宜
太
鈕
，
通
常
以
每
週

定
期
探
訪
一
至
二
次
，
持
續
服
務
一
至
二
年
為
宜
。

二
、
參
與
投
入
•. 

志
願
服
務
是
第
一
線
的
直
接
服
務
，
有
資
深
志
工
及
新
進
志
工
之
別

，
而
無
上
級
志
工
與
基
層
士
心
工
之
分
，
志
工
若
不
參
與
服
務
即
不
是
志
工
。

至
於
士
心
工
為
誰
服
務
?
如
何
服
務
?
筆
者
參
考
一
九
八
六
年
之
日
本
志
願
服
務
簡
介

，
單
訂
「
各
類
志
願
服
務
之
服
務
內
容
及
方
式
分
類
表
」
一
份
，
期
盼
有
助
於
志
工
參
與

投
入
的
助
人
服
務
更
具
持
續
性
、
因
能
持
久
，
故
能
著
效
。

才、工類別
高中高職及大專院校

服務性社團之學生
服務方式
服務內容

服務對象 家庭 收容機構

1.陪同外出購 1.陪同外出購

物、訪友參 物

觀展覽、藝 2. 訪友參觀展

文活動、社 覽、室主文活

區活動、看 動、社~活

電影 動、看電影

2 陪同運動、 3. 陪同運動、

老 散步 散步

3回陪同就醬、 4. 陪同上教堂

人 保健 、廟宇

4. 陪同上教堂 5. 協助書信書

( 
、廟宇 寫、郵寄聯

5. 協助書信書 繫親友

1蜀 寫、郵寄聯 6 邀請老人參

繫親友 與活動(社

居 6. 協助飲食準 交休開活動

偽、周末陪 )至家中做

及 同進書是 客

7. 邀請老人參 7 一日寄養

臥 典活動(社 8. 一對一之服

交休閒活動 務

病 )至家中做 9. 國康活動(

客 太極拳、外

在 8. 家庭設備維 丹功)

護(家俱、 10.協助照顧臥

林 電器) 病在林老人

9. 一日寄養

老 10 協助照顧臥

病在林老人

人

) 

期七十四第刊季展發區社- 48 一



各級，志願服務之服務內容及方式分類表(-)

家庭主婦 工廠員工(勞工)

家庭 收容機構 家庭 收容機構

退休人員與老人

家庭 收容機構

專業人員(律師、醫師、護士、

心理醫師、彼健帥、教師..)

家庭 收容機憶

1 陪同外l:U 11 協助整理 11 家俱電器 11 陪同外出 1 1.指導興趣 1 1.指導興趣 1 1.法律諮詢 1 1.法律諮詢

購物 1 r有務 | 、用 品修| 購物、訪| 、嗜好 | 、嗜好 12. 義診 12 義診

2. 訪友參觀 12. 陪同外出| 護 | 友、參觀 12. 陪同運動 12. 協助長青 13. 護理服務 13 護理服務

展覽、草草| 購物、訪 12. 陪同外出| 展覽、藝| 、散步 | 學苑、老 14. 急難處理 14. 急難處理

交活動、 | 友參觀展 | 購物、訪| 艾活動、 13. 協助書信| 人大學事 15. 心理諮商 15 心理諮商

社區活動| 覽、藝文| 友參觀展| 社區活動| 書寫、鄧| 務 | 輔導 | 輔導

、看電影 | 活動、社| 賢、藝文| 、看電影| 寄聯繫親 16. 復健 16. 復健

3. 陪同運動| 區活動、| 活動、社 12. 陪同運動| 友

、散步 | 看電影 | 區活動、| 、散步 14. 國康活動

4 陪同就醫 13. 陪向運動| 看電影 13 陪同上教 1 (太極拳

、保健 | 、散步 13 陪同運動| 堂、廟宇| 、外丹功

5平陪同上教 14. 陪同上教 i 、散步 14 協助吉普信 1 ) 
堂、廟宇| 堂、廟宇 14. 陪同就醫| 書寫、鄧

6. 協助書信 15. 協助書信| 、保健 | 寄聯繫親

書寫、鄧| 書寫、鄧 15 陪同上教| 友

苦于聯繫親| 寄聯繫親| 堂、廟宇 15. 邀請老人

友 | 友 16. 協助書信| 參與活動

7 協助飲食 16 邀請老人| 書寫、重I11 (社交休

準偽、周| 參與活動| 寄聯繫親| 開活動)

末陪同進 1 (社交休| 友 | 至家中做

重重 | 開活動) 17. 協助飲食| 客

8 邀請老人| 至家中做| 準備、周 16. --日寄養

參與活動| 客 l 末陪同進 17. 一對一之

(社交休 17. 一日寄養| 餐 | 服務

開活動) 18. 一對一之 18 邀請老人 18. 國旗活動

至家中做| 服務 | 參與活動 1 (太極拳

客 19. 協助照顧 1 (社交休 l 、外丹功

9. 家庭設備| 臥病在林| 開活動) 1 ) 

維護(家| 老人 | 至家中做 19. 協助照顧

俱、電器 客 | 臥病在林

‘ 19. 家庭設備| 老人

10 協助照顧 維護(家

臥病在林 俱、電器

老人 1 ) 

11.家事服務 10. 國康活動

(太極拳

、外丹功

11.協助照顧

臥病在林

老人

月九年八十七國氏莘中 -49 一

7. 其他適合 17. 其他適合

專業人員| 專業人員

之項目 | 之項目

8. 專題講座
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各
類
志
願
服
務
之
服
務
內
容
及
方
式
分
類
表
(
三
)

志
工
類
別

高
中
高
職
及
大
專
院
校

專
業
人
員
(
律
師
、
醫
師
、
護
士
、

家
庭
主
婦

工
廠
員
工
(
勞
工
)

退
休
人
員
與
老
人

服
務
方
式

服
務
性
社
團
之
學
生

心
理
醫
師
、
復
健
師
、
教
師
.
.
.
)

服
務
內
容

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

服
務
對
象

1
.
訪
視
、
聊
天

1
.
訪
視
、
聊
天

1
.
家
事
服
務

1
.
協
助
進
食

1
.
需
技
術
之
服

1
.
需
技
術
之
服

1
.
訪
視
、
聊
天

1
.
訪
視
、
聊
天

1
.
法
律
諮
詢

1
.
法
律
諮
詢

殘
2.
陪
同
外
出
族

2.
陪
同
外
出
族

2.
訪
杖
、
聊
天

2.
笑
容
服
務

務
務

2.
指
導
興
趣
、

2.
一
日
寄
養

2.
義
診

2.
義
診

障

行
行

3.
陪
同
外
出
族

3.
陪
同
外
出
族

2
家
電
維
護

2.
訪
視
、
聊
天

嗜
好

3.
一
對
一
之
服

3.
護
理
服
務

3.
護
理
服
務

者
3.
協
助
復
健
訓

3.
協
助
復
健
訓

行
行

3.
訪
視
、
聊
天

3.
訪
視
、
聊
天

務
4.
急
難
處
理

4.
急
難
處
理

( 

練
練

4.
協
助
復
健
訓

4.
陪
同
外
出
族

2 
.
陪
同
外
出

4.
協
助
復
健
訓

4.
參
與
協
助
院

5.
心
理
諮
商
輔

5.
心
理
諮
商
輔

月支
4.
協
助
生
活
自

4
協
助
生
活
自

練
行

族
行

練
內
有
關
事
務

導
導

殘
理
訓
練

理
訓
練

5.
協
助
生
活
自

5.
一
日
寄
養

5.
協
助
復
健
自

11
5.
協
助
生
活
自

6..復
健

6.
復
健

、

5.
一
日
寄
養

5.
一
日
寄
養

理
訓
練

6.
協
助
生
活
自

練
理
訓
練

7.
其
他
適
合
專

7.
其
他
適
合
專

智

6.
課
業
輔
導

6.
一
對
一
之
服

6.
協
助
生
活
自

理
訓
練

6.
一
日
寄
養

6.
復
健

業
人
員
之
項

業
人
員
之
項

障
7.
協
助
參
加
社

務
理
訓
練

7.
輔
導
自
助
圈

7.
協
助
參
加
社

7.
一
對
一
之

ijji
自

自

、
會
活
動

7.
課
業
輔
導

7.
指
導
興
趣
、

體
會
活
動

務
8.
專
題
講
座

各

8.
指
導
興
趣
、

8.
參
與
協
助
院

嗜
好

8.
一
日
寄
養

8.
指
導
興
趣
、

8.
參
與
協
助
院

類

嗜
好

內
有
關
事
務

1
一
對
一
之
服

嗜
好

內
有
關
事
務

障
9.
協
助
參
加
社

務
9.
協
助
參
加
社

礙
會
活
動

10.課
業
輔
導

會
活
動

) 

10
指
導
興
趣
、

11
.
參
與
協
助
院

10.
指
導
興
趣
、

嗜
好

內
有
關
事
務

嗜
好



叮
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各
類
志
願
服
務
之
服
務
內
容
及
方
式
分
類
表
(
司

主
、
工
類
5
J
1
j

高
中
高
職
及
大
專
院
校

專
業
人
員
(
律
師
、
醫
師
、
護
士
、

家
庭
主
婦

工
廠
員
工
(
勞
工
)

退
休
人
員
與
老
人

服
務
方
式

服
務
性
社
團
之
學
生

心
理
醫
師
、
復
健
帥
、
教
師
.
.
.
)

服
務
內
容

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
草
草
構

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

服
務
對
象

1
.
訪
視
、
陪

1
.
訪
親
、
陪

1
家
事
服
務

1
訪
視
、
陪

1
.
訪
稅
、
陪

1
.
訪
棍
、
陪

1
.
訪
視
、
陪

1
.
訪
視
、
陪

1
.
法
律
諮
詢

1
.
法
律
諮
詢

同
聊
天
遊

同
聊
天
遊

2.
日
記
服
務

同
聊
天
遊

同
聊
天
遊

同
聊
天
遊

同
聊
天
遊

同
聊
天
遊

2.
義
診

2.
義
診

玩
、
運
動

玩
、
運
動

3
訪
視
、
陪

玩
、
運
動

玩
、
運
動

玩
、
運
動

玩
、
運
動

玩
、
運
動

3.
護
理
服
務

3.
護
理
服
務

青

2.
邀
請
參
與

2
.
邀
請
參
與

同
聊
天
遊

2.
邀
請
參
與

2.
邀
請
參
與

2.
邀
請
參
與

2
邀
請
參
與

2.
邀
請
參
與

4.
急
難
處
理

4.
急
難
處
理

少
社
交
活
動

社
交
活
動

玩
、
運
動

社
交
活
動

社
交
活
動

社
交
活
動

社
交
活
動

社
交
活
動

5.
心
理
諮
商

5.
心
理
諮
商

年
、
參
觀
展

、
參
觀
展

4.
邀
請
參
與

、
參
觀
展

、
參
觀
展

、
參
觀
展

、
參
觀
展

、
參
觀
展

輔
導

輔
導

兒

覽
藝
文
活

覽
藝
文
活

社
交
活
動

覽
藝
艾
活

覽
藝
文
活

覽
藝
文
活

覺
藝
文
活

賀
喜
喜
文
活

6.
復
健

6.
復
健

重

動
動

、
參
觀
展

動
動

動
動

動
7
其
他
適
合

7
其
他
適
合

1. 2. 3 
3.
指
導
興
趣

3.
指
導
興
趣

覽
藝
文
活

3.
指
導
興
趣

3.
指
導
興
趣

3
指
導
興
趣

3.
指
導
興
趣

3.
指
導
興
趣

專
業
人
員

軍
事
業
人
員

單
非
急

、
嗜
好

、
嗜
好

動
、
嗜
好

、
嗜
好

、
嗜
好

、
嗜
好

、
嗜
好

之
項
目

之
項
目

親
行
難

4
課
業
輔
導

4.
課
業
輔
導

5.
指
導
興
趣

4.
一
日
寄
養

4.
課
業
輔
導

4.
課
業
輔
導

8.
專
題
講
座

家
少
家

5.
一
對
一
之

、
嗜
好

5.
一
對
-
之

5.
輔
導
單
親

5.
一
日
寄
養

庭
年
庭

服
務

6.
輔
導
單
親

服
務

家
庭
聯
誼

6.
一
對
一
之

于
家
庭
聯
誼

組
織

服
務

女
組
織

6
.
-
B
寄
養

7.
一
臼
寄
養

7.
一
對
一
之

8.
電
器
、
玩

服
務

主
主
之
修
護
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各
類
志
願
服
務
之
服
務
內
容
及
方
式
分
類
表
個
)

可

高
中
高
職
及
大
專
院
校

專
業
人
員
(
律
師
、
醫
師
、
護
士
、

家
庭
主
婦

工
廠
員
工
(
勞
工
)

退
休
人
員
與
老
人

方
式

服
務
性
社
團
乏
學
生

心
理
醫
師
、
復
健
師
、
教
師
.
.
.
)

服
務
內
容

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
權

家
庭

收
容
機
構

家
庭

收
容
機
構

服
務
對
象

1
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