
(
老]
-
1
年
)

、
、
調
迪
之
意
義

調
適
(
〉
丘
口
的
門
B
E
G
-
詞
，
含
有
調
節
、
訶
婪

、
修
正
、
適
當
、
適
合
、
適
應
、
配
合
、
歸
納
、
輔
導
諸

義
，
舉
例
來
說
•• 

|
|
身
體
的
溫
度
，
能
適
時
「
調
節
」
，
使
適
應
氣

候
的
變
化
。

l
l

使
用
望
遠
鏡
峙
，
必
須
「
調
整
」
適
合
自
己
的

視
力
，
才
能
看
清
目
標
。

|
|
射
擊
時
，
必
須
「
修
正
」
偏
差
，
才
能
命
中
目

標
。

|
|
薪
資
每
年
「
配
合
」
物
價
指
數
作
「
適
當
」
之

「
調
整
」
'
個
人
收
入
應
量
入
而
出
。

|
|
選
購
服
裝
一
定
要
「
適
合
」
個
人
的
身
材
與
愛

好
，
才
能
舒
適
。

i
i

役
男
入
伍
，
應
「
適
應
」
叢
中
生
活
，
才
符
合

戰
間
要
求
。

|
|
i
貨
物
生
產
，
要
「
配
合
」
市
場
需
要
，
供
需
得

宜
。

|
|
討
論
終
結
，
要
把
各
種
不
同
的
意
見
，
「
歸
納

」
成
為
結
論
。

|
|
(
〉
丘
E
E
g
=
g
各
自
)
一
詞
，
通
常
稍
為

「
輔
導
」
老
師
。

蔡
模
賢
主
編
之
社
會
工
作
辭
典
，
指
調
適
即
有
機
體

在
此
過
程
中
與
其
環
境
所
建
立
之
一
種
和
諧
(
白
白
白
。
口
同

徐
立
忠

)
與
均
衡
(
但
ρ
E
H
U
H
古
巴
)
的
關
係
。
一
般
學
者
為
使

於
研
究
起
見
，
多
將
調
適
分
為
個
人
和
社
會
的
兩
類
﹒
﹒
甘

個
人
調
適
(
2
H
M
O
B
-
〉
丘
口
的
門
B
g
c
|
|
係
指
個
人

與
某
社
會
情
景
處
於
和
諧
狀
況
之
中
，
或
為
達
成
此
種
狀

況
之
過
程
;
口
社
會
調
適
(
切
。
旦
旦
〉
丘
口
的
門
B
g
c
l
|

係
指
有
關
人
格
、
固
體
、
文
化
要
素
和
文
化
叢
體
之
間
的

各
種
協
調
而
互
相
漏
意
的
關
係
，
或
為
產
生
這
些
關
係
的

過
程
。
事
實
上
，
此
兩
種
調
過
無
法
劃
分
清
楚.•...• 

一
般

學
者
多
作
廣
義
或
概
括
的
解
釋
(
註
一
)

社
會
學
辭
典
(
早
已
心
。
口
但
是
已
佇
立
0

日
。
問
)
解
釋

.. 

調
適
是
一
種
改
善
個
人
行
為
的
過
程
;
社
會
調
適
，
則

謂
有
關
人
格
、
團
體
、
文
化
諸
要
素
和
文
化
叢
體
之
間
的

各
種
協
調
而
互
相
漏
意
的
關
係
，
或
是
產
生
這
些
關
係
的

過
程
(
註
一
一
)
。
此
即
臥
調
適
為
個
人
調
適
與
社
會
調
適

之
分
類
，
但
下
列
學
者
，
則
採
概
括
的
解
釋

.. 

雲
五
社
會
科
學
大
辭
典
|
|
社
會
學
解
釋
云
﹒
﹒
凡
人

與
人
之
間
，
固
體
與
團
體
之
間
，
彼
此
五
相
和
合
，
五
相

浦
意
，
此
種
關
係
謂
之
社
會
調
適
(
註
一
二
)
。

社
會
科
學
辭
典
(
〉
皂
白
泣
。
口
但
是
已
仔
刊
的
o
n
E

M
立
呂
8
)
解
釋.. 

調
適
是
一
種
過
程
，
經
由
此
一
過
程
，

使
個
人
整
體
與
前
處
之
環
境
所
形
成
的
一
種
和
諧
與
平
衡

關
係
，
以
及
達
到
此
一
關
係
之
條
件
(
註
四
)
。

人
類
行
為
百
科
全
書
(
吋
}
】
叩
開
口
口
咱
們
戶
。
可
旦
叩
開
。
可

出
口
g
g
ω
o
y
g
戶
。
門
)
解
釋

.• 

調
適
是
指
個
人
對
其
所
處

環
境
與
生
活
需
要
的
一
般
適
應
(
註
五
)

綜
括
以
上
所
說
，
我
們
可
以
得
到
一
個
較
為
完
整
而

簡
要
的
概
念
，
即
調
適
實
乃
人
類
參
與
社
會
生
活
與
個
人

環
境
問
適
應
的
過
程
與
方
法
;
此
其
間
，
不
僅
要
求
關
係

的
和
合
，
而
尤
在
於
生
活
的
真
實
。
正
如
英
國
哲
學
家
史

賓
塞
(
切
]
u
g
g
G
所
說•• 

「
生
活
是
內
在
關
係
對
外
在

關
係
之
調
適
」
。
申
言
之
，
調
適
質
含
有
以
下
諸
要
點

.. 

|
|
就
關
係
言
•• 

調
迪
是
個
人
與
個
人
，
個
人
與
固

體
，
固
體
與
社
會
之
間
的
一
種
適
應
過
程
。
其
中
包
括
兩

種
關
係
'
即
靜
態
關
係
與
動
態
關
係
，
前
者
意
指
個
人
需

求
在
其
所
處
環
境
中
的
狀
態
;
後
者
指
個
人
生
活
與
社
會

環
境
五
動
的
歷
程
。

!
|
就
內
容
量
口.. 

詞
適
是
人
格
成
長
、
文
化
背
景
、

社
會
環
境
與
個
人
生
活
需
求
的
和
合
實
態
。
包
括
個
人
內

在
需
求
，
物
質
生
活
與
精
神
生
活
的
真
實
，
及
外
在
環
境

配
合
的
相
關
因
素
與
條
件
。

|
|
就
方
法
言
•. 

詞
適
是
個
人
思
想
與
行
為
的
自
律

與
持
髓
，
包
括
個
人
自
我
控
制
(
調
節
與
修
正
)
的
修
養

，
以
及
與
社
會
團
體
適
應
(
配
合
、
歸
納
、
輔
導
)
的
一

種
藝
術
。

|
|
就
目
的
言
.. 

調
適
以
獲
得
個
人
與
團
體
之
漏
足

、
平
衡
與
和
諧
之
狀
態
，
來
增
進
人
類
共
同
之
生
活
，
創

造
字
宙
織
起
之
生
命
為
主
旨
。

一的一

二
、
去
年
人
生
活
之
型
慈

所
謂
老
年
，
通
常
的
涵
義
是
指
年
齡
老
化
(
〉
開
門
口
個

)
的
事
實
，
其
中
包
含
了
.. 

年
齡
的
增
長
，
退
休
的
情
境

，
體
力
的
衰
退
，
工
作
的
困
難
，
經
濟
的
極
拾
，
精
神
的

空
虛
，
以
及
社
會
關
係
的
式
微
等
交
互
因
素
所
表
現
的
心



理
與
行
為
狀
態
;
又
因
為
個
人
的
大
格
特
質
，
早
蚓
的
經

驗
，
家
庭
背
景
，
體
能
狀
態
，
經
濟
娟
、
況
，
個
人
需
求
程

度
，
社
會
態
度
，
以
及
老
年
期
前
的
退
休
計
劃
等
條
件
之

一
小
間
，
而
影
響
老
年
生
活
調
適
的
差
異
。
作
者
從
一
瞄
德
敬

老
所
五
百
個
老
人
個
案
的
診
斷
與
治
療
的
過
程
中
，
研
究

一
些
性
質
相
近
似
的
問
題
並
歸
類
起
來
，
可
以
看
出
我
國

老
年
人
的
人
格
特
質
和
生
活
表
現
方
式
，
歸
納
為
以
下
五

種
基
本
型
態
﹒
.

甘
承
先
啟
後
型
.. 

他
們
有
高
度
的
理
智
、
道
義
與
責

任
感
，
識
大
體
、
明
大
義
、
講
是
非
、
說
公
道
。
不
管
任

何
事
，
祇
要
道
之
所
在
，
理
之
所
成
，
義
之
所
至
，
皆
勇

往
直
前
;
他
們
總
覺
得
每
個
人
對
社
會
、
國
家
、
民
族
都

貸
了
一
種
責
任
，
那
就
是
承
先
啟
後
，
總
往
開
來
。
因
此

，
他
們
個
人
生
活
過
得
很
充
實
，
有
高
度
的
社
會
參
與
感

，
和
多
樣
性
的
工
作
熱
忱
與
興
趣
，
和
人
保
持
幽
默
與
和

睦
的
氣
氛
。
對
年
長
的
禮
遇
有
加
，
對
年
輕
的
愛
護
備
至

，
不
僅
與
人
無
爭
，
亦
且
損
己
利
人
，
若
遇
重
要
關
鍵
亦

理
直
氣
壯
，
當
仁
不
讓
。

口
老
當
益
壯
型
.. 

這
些
老
人
雄
心
萬
丈
，
不
甘
後
人

，
認
為
工
作
是
生
活
的
主
要
部
分
，
為
工
作
而
生
活
是
他

們
的
哲
學
理
念
。
在
退
休
時
一
小
願
退
休
，
退
休
後
勤
於
參

與
社
會
工
作
，
無
論
是
公
益
的
或
經
濟
的
，
只
要
有
工
作

可
做
均
在
所
不
間
。
終
其
身
在
工
作
中
肯
定
自
己
，
在
忙

碌
中
尋
找
樂
趣
，
若
問
他
何
以
如
此
?
也
許
他
會
幽
默
地

問
答
你
一
聲
•• 

「
沒
辦
法
，
勞
碌
命
唆
!
」

臼
家
庭
倫
哩
型•• 

在
我
國
仍
然
保
有
農
業
社
會
的
傅

統
習
慣
，
四
代
、
五
代
同
堂
的
家
庭
隨
處
可
見
。
在
大
家

庭
裹
，
感
情
是
維
繫
家
庭
成
長
的
基
髓
，
倫
理
是
維
繫
家

族
運
作
的
規
範
。
在
家
族
感
情
與
民
族
倫
理
的
雙
重
作
用

中
，
老
人
視
為
至
寶
，
俗
話
說•• 

「
家
有
一
老
，
猶
如
，
一

寶
」
，
正
是
這
種
老
年
家
庭
倫
理
型
的
寫
照
。
於
是
，
老

人
視
為
家
庭
中
的
權
威
，
發
號
施
令
，
無
論
不
動
產
的
買

賣
，
子
女
的
教
育
或
婚
蟻
，
莫
不
尊
重
老
人
家
的
意
見
，

老
人
備
受
尊
榮
，
享
受
著
「
含
鉛
弄
孫
」
的
美
浦
生
活
。

即
使
沒
有
子
孫
或
子
孫
遠
居
異
地
的
老
人
，
老
倆
口
亦
相

依
為
命
，
仍
然
享
受
著
家
庭
的
倫
理
生
活
，
並
接
受
鄰
里

親
友
的
照
顧
。

的
明
哲
保
身
型•• 

有
些
老
人
，
眠
不
願
參
與
社
會
活

動
，
更
不
願
「
為
五
斗
米
而
折
腰
」
，
除
了
他
自
己
以
外

，
盡
量
減
少
任
何
人
際
關
係
與
社
會
活
動
。
他
們
的
哲
學

觀
念
，
是
「
莫
管
閒
事
」
'
「
多
一
事
不
如
少
一
事
」
，

以
求
「
明
哲
保
身
」
;
即
使
是
自
己
家
中
的
事
物
，
也
木

願
多
加
過
間
，
認
為
「
兒
孫
自
有
見
孫
福
」
。
在
生
活
享

受
上
，
自
甘
淡
泊
，
寡
慾
清
心
，
安
貧
樂
道
，
與
人
無
芋

，
但
也
不
願
別
人
管
他
的
閒
箏
，
干
擾
他
的
清
修
。

的
隱
居
遁
世
型.. 

有
些
老
人
，
認
為
由
然
從
社
會
中

撤
退
，
就
應
該
擺
脫
煩
器
而
現
實
的
社
會
，
單
獨
隱
居
起

來
，
最
好
連
姓
名
都
不
必
讓
別
人
知
道
，
甚
至
有
的
乾
脆

改
名
換
姓
，
讓
社
會
來
遺
忘
他
。
雖
然
，
他
們
不一
定
要

「
寄
跡
山
林
」
'
「
隱
居
桃
源
」
，
但
也
至
少
靜
居
一
隅

，
或
遷
居
異
地
，
擺
脫
塵
俗
，
隨
著
「
陶
淵
明
」
式
的
生

活
，
而
以
「
孤
獨
」
、
「
特
異
」
自
得
其
樂
。
遺
種
人
多

少
有
點
恃
才
傲
物
，
有
他
個
人
自
我
界
限
的
「
思
想
王
國

」
1
.

以
上
五
種
老
年
生
活
的
型
態
，
若
從
傳
統
文
化
的
理

念
判
斷
，
自
然
以
「
承
先
啟
後
」
和
「
家
庭
倫
理
」
型
最

受
推
向
示
，
而
且
生
活
調
適
情
形
良
好
，
老
年
人
不
僅
有
長

者
之
風
|
|
作
之
君
、
作
之
師
、
作
之
親
;
而
且
桓
為
後

輩
糢
傲
跟
進
的
典
範
，
對
青
年
人
產
生
一
種
「
典
型
在
夙

苦
，
古
道
照
顏
色
」
的
精
神
教
育
。
「
老
當
益
壯
」
型
是

一
種
多
元
化
的
老
年
生
活
型
態
，
那
種
「
鞠
躬
盡
作
」
'

「
死
而
後
已
」
的
精
神
，
不
是
人
人
能
做
得
到
的
;
而
「

明
哲
保
身
」
和
「
隱
居
遁
世
」
型
的
老
者
，
也
並
非
調
適

不
良
，
而
是
有
個
人
處
世
哲
學
與
方
法
，
「
自
求
多
福
」

是
他
們
的
生
活
目
標
，
表
現
了
老
人
「
自
律
」
與
「
嚴
謹

」
的
生
活
型
態
。

三
、
成
功
的
去
化

所
謂
成
功
的
老
化
古
巴
們
的
凹
的
的
問
己
品
戶
口
開
)
，
不
是

一
種
概
念
，
而
是
一
種
情
境
，
一
個
可
以
實
現
的
目
標
;

不
是
什
麼
創
新
，
而
是
一
種
事
實
的
瞭
解
。
社
會
老
年
學

家
對
於
成
功
老
化
的
界
定
，
有
多
層
次

(
Y
E
-
E
g
g
­

鼠
。
口
)
的
解
釋
，
拉
分
別
介
紹
於
下.. 

八
鬥
通
常
的
說
法
就
是
「
撤
退
」
與
「
活
動
」
理
論
.. 

撤
退
者
，
謂
老
年
人
從
各
種
不
同
的
工
作
崗
位
退
出
，
離

開
其
原
有
的
社
會
角
色
，
於
是
，
他
的
生
活
全
距
(
口
音

∞
胃
口
)
縮
小
，
加
臥
個
人
精
力
(
叩
開
o
l
g
m

品
已
衰
退

，
不
得
不
過
著
狹
隘
的
老
年
生
活
。
通
常
隨
著
環
境
的
變

遷
，
大
部
分
的
人
詞
也
隨
遇
而
安
的
自
得
其
樂
;
活
動
者

，
謂
老
年
人
仍
需
保
持
中
年
時
期
的
生
活
，
以
緩
和
衰
老

的
進
程
，
故
退
休
之
後
，
讀
尋
求
一
比
一
一
代
替
性
的
活
動
，

來
美
化
老
年
的
人
生
，
因
此
，
強
調
老
人
的
積
極
社
會
參

與
，
才
有
良
好
的
生
活
調
適
(
註
六
)
。

H
H人
格
適
應
學
理
.. 

依
據
「
柏
克
萊
成
長
研
究
報
告

- 20 一



」
(
叫
宮
切
叩
門
佇
立
是G
H
O宅
門
前
的
門
旦
河
)
，
謂
適
應
良

好
的
老
年
人
格
有
三
種
類
型
，
即
成
熟
型
(
巴
巴
巴

0
)

1
l

對
人
生
謀
取
穩
鍵
性
的
步
伐
，
不
過
於
進
取
，
也
不

過
於
防
衛
，
安
安
穩
穩
地
步
入
老
年
期
;
搖
椅
型
(
悶
。
口l

r
戶
口m
n
E
S
-
-
對
別
人
依
賴
，
消
極
開
適
，
把
老
年
看

成
解
除
責
任
安
事
成
果
的
時
代
;
裝
甲
型
(
〉
門
旦
旦
旦
)

l
!

對
老
年
可
能
帶
來
的
損
害
，
早
已
作
了
防
護
性
的
安

排
，
保
持
積
極
而
活
躍
的
生
活
，
來
消
除
體
能
衰
退
的
恐

懼
(
註
七
)

的
叫
生
活
浦
足
(
F
E
Z
H
U
E
n泣。
口
)
學
理.. 

謂
老
年

人
若
能
對
過
去
與
現
在
生
活
感
到
愉
快
和
瀚
意
，
則
為
調

適
良
好
。
漢
惠
福
斯
特
(
戶
戶
出
旦
前
Z
H
叩
門
)
指
出.. 

成
功
老
化
之
測
量
，
除
了
個
人
生
活
的
浦
足
與
快
樂
外
，

尚
績
考
慮
到
，
老
年
生
活
方
式
是
社
會
所
嘉
許
的
，
所
以

老
年
才
能
延
緝
到
中
年
期
的
活
動
，
以
及
浦
足
目
前
之
地

位
與
活
動
。
因
此
成
功
的
老
化
，
不
僅
是
個
人
的
努
力
，

更
是
社
會
的
支
持
(
註
八
)

甘
個
人
行
動
系
統
克
叩
門
m
O
B

-
阻
口
泣
。
出
的
峙
的
片
白
白
)

學
理
.. 

由
威
廉
和
濯
史
(
用
戶
出
﹒
者
E
E
目
的
自
已
的
­

t
ξ
E
U的
)
所
擬
議
，
他
們
認
為
在
社
會
成
員
彼
此

互
賴
的

社
會
系
統
運
作
中
，
個
人
觀
念
與
行
為
若
能
與
他
人
溝
通

而
共
享
，
始
具
有
意
義
。
對
老
人
來
說
，
他
們
提
出
老
人

是
否
「
自
律
」

(
2
Z
B
B
己
和
「
持
續
」
(
可
叩
門
泣
的I

Z
E
O
)
為
成
功
老

化
的
準
則
。
前
者
指
行
動
系
統
之
「
交

換
能
力
」

(
H
E
E
nE
口
m
m
O
『
2

月
∞
己
，
若
施
多
於

受
則
為
自
律
，
反
之
受
多
於
施
則
為
依
賴
;
後
者
指
行
為

系
統
之
「
穩
定
性
」
(
的S
E
E
U『
)
，
老
年
人
的
生
活
行

動
自
由
律
而
持
紹
，
是
為
成
功
的
老
化
(
註
九
)

的
向
發
展
(
口2
m
-
G
B
S
H
)
學
理•• 

此
說
著
重
在
社

會
壓
力
對
老
年
生
活
調
適
的
影
響
，
由
克
拉
克
和
安
德
遜

〈
巴-
n芯
片
阿
呂
已
回

-
G
﹒
〉
口
a
R
M
O口
)
二
人
共
同
提
出

J

謂
成
功
的
老
化
是
受
文
化
因
素
制
約
，
因
而
提
出
老
年

期
五
項
適
應
課
題
(
立
但
它
叮
叮
宮
的
押
的
)
(
註
+
)

•• 

L

接
受
老
化
的
事
實
.. 

老
人
應
認
清
老
人
本
身
生
理

、
心
理
及
社
會
方
面
的
變
遷
。

Z

重
組
老
年
生
活
的
空
間
﹒
﹒
因
老
年
退
休
所
形
成
的

社
會
角
色
的
改
變

，
老
人
必
須
重
組
社
會
關
係
網
絡
。

a

尋
找
可
代
替
老
年
生
活
的
新
資
源

﹒
﹒
如
培
養
個
人

新
的
興
趣
和
嗜
好
，
並
在
可
能
範
固
內
追
求
新
的
目
標
，

依
「
需
要
」
而
「
滿
足
」
來
充
實
老
年
生
活
內
容
。

A
h對
自
我
評
價
標
準
的
再
修
正
﹒
﹒
老
人
應
將
自
我
概

念
加
以
斟
酌
而
為
適
當
的
修
正
;
但
老
人
亦
有
其
自
尊
，

必
須
認
同
新
的
角
色
而
保
持
個
人
的
價
值
觀
念
(
的
呂
怠

。
『
宅
。
『5
)

F
a個
人
價
值
和
生
活
目

標
的
重
新
整
合
.. 

老
年
人
的

生
活
目
標
，
應
配
合
社
會
情
況
的
變
化
與
需
求
重
新
整
合

，
使
其
生
活
和
行
動
具
有
社
會
的
意
義
和
價
值
。

綜
合
斟
上
各
家
見
解
，
我
們
可
以
得
到
一
個
較
為
完

整
的
觀
念

，
所
謂
成
功
的
老
化
，
就
是
老
人
對
老
年
人
格

表
現
和
生
活
適
應
的
總
和
，
在
老
人
團
體
與
環
境
互
動
過

程
中
，
所
形
成
的
身
心
整
合
，
達
到
平
衡
狀
態
的
行
為
模

式
。
換
言
之
，
老
人
遭
致
生
理
、
心
理
、
社
會
各
方
面
衝

擊
所
採
敗
的
反
應
態
度
與
適
應
能
力
，
足
以
排
除
障
時
，

整
合
生
活
目
標
，
具
有
調
過
良
好
的
情
墳
。
其
基
本
要
素

，
厥
為
老
人
本
身
的
認
知
、
自
律
、
自
助
與
持
絃
四
者
，

申
述
於
下
﹒
.

1

就
認
知
言
.. 

老
化
臨
然
是
一
個
事
實
自
然
改
變
的

情
境
，
一
迢
並
不
需
懷
疑
老
人
對
個
人
生
命
和
生
存
願
望
的

需
求
，
因
此
，
當
一
個
人
進
入
老
化
的
過
程
中
，
必
須
先

有
以
下
幾
項
基
本
的
認
知
﹒
.

ω
衰
老
是
共
同
性
的
﹒
﹒
凡
宇
宙
生
物
皆
有
衰
老
過
程

與
症
狀
，
上
帝
是
很
公
平
地
安
排
了
這
個
事
實
，
非
獨
人

類
為
然
;
並
排
除
任
何
種
族
、
地
位
、
階
級
、
身
分
、
性

別
等
差
異
，
而
一
視
同
仁
為
研
必
須
共
同
經
歷
的
過
程
。

叫
死
亡
是
衰
老
的
必
然
結
果
﹒
﹒
除
了
意
外
事
件
外
，

死
亡
乃
是
上
帝
公
正
的
賜
予
，
饒
有
生
便
有
死
，
不
喪
生

何
懼
死
，
自
然
界
的
定
律
，
啟
導
了
人
類
幸
福
之
門
。

川W衰
老
與
疾
病
並
非
絕
對
因
果
關
係
﹒
﹒
衰
老
是
時
間

進
程
的
現
象
，
疾
病
是
衛
生
保
健
的
課
題
;
衰
老
有
其

一

定
的
年
歲
，
疾
病
則
可
能
發
生
在
任
何
階
段
|
|
小
兒
科

、
成
人
科
、
老
年
科

。
所
以
疾
病
的
發
生
並
不
意
昧
著
衰

老
的
降
臨
，
衰
老
亦
不
等
於
疾
病
，
所
謂
「
無
疾
而
終
」

'
俗
有
所
閣
。

糾
衰
老
並
無
一
定
模
式.. 

雖
然
我
們
見
過
許
多
不
同

模
式
的
老
人
，
但
誰
也
無
法
預
測
自
己
衰
老
時
的
模
樣
。

也
許
有
人
未
老
先
衰
，
也
許
老
來
彌
鍵
。
若
欲
知
老
後
健

康
狀
況
，
可
以
從
他
早
期
的
飲
食
營
養
、
工
作
運
動
、
性

格
情
緒
方
面
得
到
預
知
，
即
早
期
良
好
的
保
健
，
實
為
緩

和
衰
老
的
靈
丹
。

叫
圳
老
年
時
光
彌
足
珍
貴.. 

由
於
醫
藥
、
衛
生
、
營
養

、
福
利
的
進
步
，
人
類
壽
命
不
斷
延
長
，
人
有
一
瞄
氣
活
得

長
久
，
老
年
歲
月
將
佔

整
個
人
生
旅
途
三
分
之
一
或
四
分

之
一
的
時
光
。
事
質
上
，
老
年
也
可
分
成
三
個
階
段
，
就

是
早
期
的
|
|
年
輕
的
老
人
;
中
期
的

!
l

成
熟
的
老
人
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;
晚
期
的
|
|
衰
老
的
老
人
。
各
時
期
的
老
人
，
都
應
有

其
階
設
計
劃
|
|
近
程
、
中
程
、
遠
程
計
劉
，
來
適
應
各

階
段
的
老
後
生
活
狀
況
。

川W
老
人
仍
有
學
習
及
工
作
能
力
﹒
﹒
現
代
老
年
醫
學
的

研
究
，
種
定
了
老
人
的
學
習
能
力
，
也
許
他
們
學
習
的
態

度
、
願
望
、
速
度
減
低
了
，
但
學
習
本
身
仍
有
其
價
值
，

木
管
學
習
新
的
事
物
，
或
重
溫
蓓
的
事
物
的
能
力
，
將
更

為
充
沛
;
在
工
作
適
惚
方
面
，
老
人
的
體
力
雖
然
衰
退
了

，
工
作
的
經
驗
、
技
巧
、
智
慈
部
與
日
俱
增
，
老
年
人
實

適
合
於
另
一
層
次
的
工
作
。

川
老
人
希
望
自
己
管
理
自
己
﹒
﹒
雖
然
許
多
人
常
把
老

人
和
小
張
混
為
一
談
，
視
為
同
一
特
質
的
人
格
，
所
謂
「

老
小
、
老
小
」
是
也
;
但
二
者
仍
有
其
差
異
，
即
老
人
喜

歡
自
己
管
理
自
己
，
不
喜
他
人
干
涉
，
也
不
願
順
從
他
人

，
他
以
為
這
樣
才
可
以
維
護
老
人
的
自
尊
典
人
格

的
生
存
|
|
為
老
人
的
基
本
權
利
﹒
﹒
生
存
的
意
義
，

在
於
生
命
的
持
續
、
延
賴
和
光
輝
，
以
及
老
人
生
活
資
料

的
充
實
。
老
人
壽
命
的
長
久
，
後
代
子
孫
的
繁
衍
，
以
及

對
社
會
的
貢
獻
，
皆
是
老
人
實
現
其
基
本
權
利
的
憑
藉
。

么
就
自
律
)
了
一
口

•• 

人
格
是
個
人
生
活
事
件
的
獨
特
反
應

方
式
，
有
內
在
的
與
外
在
的
表
現
。
前
者
為
隱
性
的
反
應

，
指
一
個
人
怎
樣
一
看
自
己
、
一
看
別
人
、
看
事
物
，
包
括
他

的
思
想
、
感
情
、
叩
智
、
情
緒
、
性
格
等
綜
合
意
識
;
後

者
為
顯
性
的
反
應
，
這
種
反
應
通
常
會
影
響
別
人
，
如
接

近
和
趨
避
他
人
的
態
度
和
方
式
，
友
善
、
持
疑
或
惡
劣
，

人
際
關
係
是
積
極
抑
或
消
極
。
老
人
的
隱
性
反
應
較
傾
向

於
感
情
的
、
情
緒
的
因
素
;
而
外
在
反
應
又
多
存
有
持
疑

態
度
，
其
人
際
關
係
亦
多
為
消
極
的
。
欲
詢
和
二
者
矛
盾

，
功
能
在
於
老
者
自
身
的
自
律
，
以
施
與
、
順
應
、
均
衡

來
給
誕
老
年
人
格
的
完
盤
，
故
自
律
是
老
年
生
活
關
係
的

美
化
。可ι

就
自
助
昔
日•• 

大
凡
面
對
老
化
情
景
所
採
取
的
態
度

與
行
為
有
三
﹒
.

ω
是
面
對
現
實
.. 

調
整
或
修
正
個
人
生
活
、
工
作
和

活
動
的
方
式
。

尚
是
拒
絕
瑰
寶
﹒
﹒
不
相
信
老
，
繼
輯
工
作
、
生
活
玩

和
樂
。ω

是
超
越
現
實
﹒
﹒
意
味
著
衰
老
就
像
大
禍
臨
頭
般
的

，
在
憂
慮
和
恐
懼
中
過
日
子
。

過
度
的
憂
傷
固
然
不
必
，
拒
絕
也
是
枉
然
，
只
有
面

對
老
化
情
景
，
接
受
事
實
，
解
決
問
題
。
自
立
自
強
，
自

助
然
後
人
助
，
古
有
明
訓
。
老
人
尤
須
捨
棄
依
賴
，
從
自

助
中
獲
得
健
康
，
從
健
康
中
獲
得
生
活
的
意
志
，
自
助
乃

為
老
人
生
命
的
能
源
。

4
就
持
賴
言
.• 

自
律
與
自
助
不
是
暫
時
的
，
而
是
持

續
的
，
此
為
成
功
老
化
的
要
件
。
持
續
本
身
即
難
以
恆
久

，
若
得
經
常
不
變
的
持
恆
，
、
必
讀
遵
循
下
列
基
本
要
領
﹒
.

ω
妥
善
的
退
休
計
劃.. 

退
休
不
是
一
種
結
束
，
是
從

一
個
歷
程
走
向
另
一
歷
程
的
轉
接
站
，
一
個
嶄
新
而
令
人

興
奮
旅
程
的
開
始
，
在
愉
快
而
無
壓
力
的
活
動
中
找
出
路

，
來
完
成
人
生
最
充
沛
而
完
美
的
階
段
。
但
持
久
的
老
年

生
活
，
必
領
仰
賴
妥
善
的
退
休
計
劃
'
例
如
對
財
窮
的
處

理
運
用
，
老
年
時
光
及
生
活
的
安
排
，
都
要
有
適
切
的
計

剖
，
以
確
保
老
年
生
活
無
處
置
乏
的
自
由
。
惟
退
休
計
割

的
策
訂
，
不
是
退
休
後
才
有
的
，
也
不
是
退
休
時
決
定
的

，
而
是
未
雨
細
輝
在
退
休
之
前
的
中
年
階
程
就
要
開
始
有

所
打
算
，
才
是
成
功
的
退
休
，
有
成
功
的
退
休
才
能
確
保

老
年
生
活
的
安
全
。

ω
良
好
的
保
健
與
護
理
﹒
﹒
健
康
是
人
類
最
可
靠
的
資

產
，
對
老
年
人
言
更
是
切
身
而
重
要
的
問
題
，
有
健
康
的

身
體
(
包
括
生
理
和
心
理
)
才
是
老
年
歲
月
安
全
的
通
行

證
。
故
身
體
健
康
的
維
護
與
保
護
，
為
老
年
生
活
持
諧
的

第
一
要
義
，
而
維
護
健
康
又
必
須
有
良
好
的
保
健
與
護
理

，
兔
於
疾
病
和
痛
苦
的
威
脅
，
才
能
使
老
年
生
活
的
持
緝

得
以
有
效
的
控
制
。

制
適
切
的
休
閒
活
動
﹒
﹒
退
休
生
活
所
困
擾
老
人
的
就

是
退
休
後
的
老
年
歲
月
如
何
打
發
?
不
少
的
老
人
為
自
己

的
空
閒
而
發
愁
，
「
坐
享
清
福
」
已
經
不
是
「
老
人
學
家
」

所
研
究
的
主
旨
;
相
反
的
，
如
何
運
用
老
年
時
光
，
充
實

休
閒
活
動
，
為
現
代
老
人
學
研
究
的
主
題
。
也
唯
有
如
此

，
才
能
保
障
老
年
生
活
的
多
彩
多
姿
，
充
實
而
有
意
義
。

川
糾
正
當
的
社
會
參
與
﹒
﹒
老
年
人
間
不
能
從
生
活
線
退

剖
，
也
不
能
從
社
會
中
撤
退
，
不
能
捨
棄
老
朋
友
，
還
要

結
交
新
聞
友
，
尤
其
要
多
與
年
輕
人
保
持
接
觸
，
告
訴
他

們
(
青
年
)
一
些
大
時
代
的
故
事
，
把
自
己
的
智
蟹
和
經

驗
傳
授
給
他
們
，
多
目
標
和
多
興
趣
的
社
會
參
與
，
不
計

代
價
，
不
吝
犧
牲
，
正
如
董
仲
舒
所
說
.. 

「
正
其
在
不
謀

其
利
，
明
其
道
不
計
其
功
。
」
顯
現
老
人
的
優
越
與
氣
度

，
美
化
金
色
的
年
代
，
老
人
何
其
高
超
!

成
功
老
化
的
四
個
基
本
要
素
|
|
認
知
、
自
律
、
自

助
、
持
緝
。
簡
言
之
，
認
知
，
就
是
認
清
自
己
，
瞭
解
別

人
;
自
律
，
就
是
管
制
自
己
，
顧
及
他
人
;
自
助
，
就
是

幫
助
自
己
，
幫
助
他
人
;
持
續
，
就
是
計
劃
退
休
，
漏
意

過
去
安
於
現
實
。
此
四
者
為
成
功
老
化
的
基
礎
，
其
中
尤

臥
持
緝
為
最
重
要
，
蓋
持
緝
刊
能
長
久
，
長
久
則
博
大
，

博
大
則
光
輝
。

由
上
可
知
，
成
功
的
老
化
，
就
是
生
活
調
適
良
好
的

老
化
，
我
們
再
依
據
事
實
的
瞭
解
加
以
印
證
。
社
會
學
者

對
於
居
住
在
一
瞄
德
敬
老
前
老
人
的
老
年
生
活
訶
適
研
究
(

註
十
一
)
，
證
明
了
成
功
老
化
的
一
些
相
關
因
素
。
設
計

者
謀
取
樣
本
調
查
方
式
，
研
究
老
人
的
老
化
態
度
與
生
活

詢
適
程
度
，
包
括
對
生
理
老
化
的
自
覺
，
社
會
待
遇
的
反

應
，
自
我
能
力
的
評
價
，
往
事
罔
顧
與
現
實
生
活
的
精
足

等
四
項
，
分
別
各
臥
木
間
間
項
作
成
總
結
，
來
證
明
成
功

的
老
化
是
怎
樣
的
一
種
形
象
，
列
表
如
次
頁
附
表
。

依
據
上
表
項
目
，
將
三
0
0
個
樣
本
老
人
的
答
案
，

區
分
為
高
、
中
、
低
三
組
，
表
示
其
反
應
程
度
與
調
適
狀

態
之
差
異
﹒
.
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成功老化的樣本調查

!高 ! 中 i 低 i

IN--:-%! N % IN\ %-1 N % 
T一一一--，一一一一一一一|一一一「一一一一，一一一「一一一一「一一一

覺 165 I 55.0 1 99 I 33.0 i 36 i 12.0 I 300 i 
應 ! 12 | 40 | 83 ! 277 ; 205|683l 300! 

價 138 I 46.0 1 114 i 38.0 : 48 I 16.0 I 300 I 

往事同顧與現實生活的漏足 153 I 51.0 I 115 ! 38 .3 ! 32 I 10.7 I 300 I 

計 | 468 ! " 。 |41l i M3 | 到 1 26.7 \ω| 

'+l 
告
旬
開

100 

100 

100 

100 

100 

ρ、
口

度手里應反

卷

反
評

自的

的

的

化

遇

力

間

生理老

社會待

自 我能

ω
所
謂
對
生
理
老
化
的
自
覺
﹒
﹒
指
老
人
對
自
身
生
理

老
化
狀
態
有
無
積
極
的
認
識
，
認
為
衰
老
是
事
實
自
然
的

結
果
，
人
不
能
不
服
老
。
問
項
統
計
，
老
人
對
老
化
態
度

反
應
有
積
極
的
認
知
者
，
列
入
高
組
佔
五
五
%
，
表
示
調

適
良
好
;
中
組
佔
三
三
%
次
之
;
低
組
佔
一
二
%
表
示
詞

適
欠
佳
。
低
組
反
應
的
老
人
有
兩
種
現
象
，
即
過
與
不
及

，
前
者
為
不
服
老
，
自
1
為
雄
心
不
減
當
年
，
寶
刀
未
老

，
逞
強
好
勝
，
結
果
是
損
兵
折
將
，
功
敗
垂
成
;
後
者
則

把
老
年
看
成
災
害
降
臨
，
終
日
憂
心
伸
伸
，
無
病
呻
吟
，

使
然
庸
人
自
擾
。

ω
前
謂
對
社
會
待
遇
的
反
應
﹒
﹒
就
是
社
會
對
待
老
人

的
態
度
和
老
人
在
社
會
中
前
處
的
地
位
如
何
?
換
言
之
，

即
老
人
的
社
會
關
係
如
何
?
問
項
答
突
顯
示
，
老
人
自
以

為
「
老
而
無
用
」
'
「
還
有
什
麼
社
會
地
位
」
，
因
而
意
識

到
社
會
對
待
老
人
並
不
十
分
瞭
解
和
關
愛
，
甚
至
有
些
人

敏
感
到
老
人
是
社
會
中
被
厭
棄
的
一
萃
，
反
應
程
度
低
組

者
較
多
佔
六
八
﹒
三
%
;
有
的
老
人
認
為
自
己
仍
有
社
會

地
位
而
不
以
為
「
老
而
無
用
」
之
積
極
反
應
者
，
列
入
高

組
佔
四
%
。
這
些
老
人
認
為
欲
調
和
社
會
人
際
關
係
'
、
必
領

先
求
自
童
和
自
律
，
貢
獻
自
己
，
服
務
社
會
，
才
會
受
到

社
會
的
尊
重
和
關
愛
，
這
種
用
理
智
去
衡
量
社
會
關
係
的

老
人
，
自
然
調
適
良
好
。

仙
所
謂
對
自
我
能
力
的
評
價
﹒
﹒
指
老
人
是
否
能
獨
立

生
活
，
自
己
處
理
個
人
份
內
的
事
而
無
須
依
賴
他
人
，
如

自
己
照
顧
自
己
的
生
活
，
維
護
自
己
的
健
康
，
排
除
情
緒

上
的
苦
惱
等
，
連
於
自
助
的
狀
態
。
自
我
能
力
評
價
高
的

佔
四
六
%
，
自
屬
調
適
良
好
;
評
價
低
的
佔
三
八
銘
，
表

示
依
賴
性
較
重
，
調
適
欠
佳
。

川
仰
所
謂
對
往
事
罔
顧
與
現
實
生
活
的
漏
足
與
否
﹒
﹒
謂

老
人
能
漏
意
過
去
生
活
而
忘
劫
其
傷
心
往
事
，
又
能
安
於

現
賞
，
對
目
前
物
質
和
精
神
生
活
均
感
漏
足
，
於
是
他
的

生
活
能
保
持
長
久
平
衡
與
和
諧
狀
態
，
反
應
程
度
高
組
者

佔
玉
一
叫
紗
，
調
適
良
好
;
中
組
者
佔
三
八
﹒
三
%
次
之
;

低
組
者
佔

-
0
.
七
%
，
顯
現
調
適
欠
佳
。

有
關
老
人
人
格
特
質
所
顯
示
的
老
化
態
度
之
反
應
，

與
老
年
生
活
之
調
適
，
總
括
說
來
:
不
過
分
憂
傷
生
型
的

老
化
而
對
個
人
年
齡
有
積
極
的
認
知
者
;
對
社
會
待
遇
有

積
極
的
反
應
而
又
處
於
自
律
情
節
者
﹒
，
對
自
我
能
力
評
價

高
而
能
自
助
者
;
白
浦
意
過
去
又
安
於
現
實
生
活
者
，
均

屬
於
調
適
良
好
之
狀
態
，
入
戶
口
計
佔
三
九
%
，
應
屬
於
成
功

的
老
化
;
其
次
有
三
四
﹒
三
%
的
老
人
也
有
較
佳
之
調
過

程
度
;
亦
有
二
六
﹒
七
%
的
老
人
處
於
調
適
欠
佳
之
情
況

，
需
要
心
理
輔
導
和
社
會
工
作
者
之
協
助
，
才
能
安
全
地

度
過
其
老
年
歲
月
1

.

註
一.. 
蔡
漠
賢
主
編
「
社
會
工
作
辭
典
」
二
九
五
頁
。

註
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出
-
H
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叩
門n
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E
(旦
)
"
Z
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註
一
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雲
五
社
會
科
學
大
辭
典
i
l

社
會
學
(
龍
冠
海
主

編
)
一
一
一
頁
，
畫
北
商
務
書
局
。

註
四.• 
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O
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超
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r
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H
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(旦)
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旦
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已
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口
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註
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N
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G
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】
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口
口
峙
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戶
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可
且
一
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旦
出
于

白
血
口
切
叩
F
S
F
R
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v
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Q
R
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-
g
n
Z
F
Z
-
J

門
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這
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U

H
U
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U
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日
∞I
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註
六.. 

切
只
是
M
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呂
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的

-
M
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超
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開
門O
S
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門
口
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S
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日
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石
口
自
明
﹒

註
七.. 

周
熱
男
著
「
老
人
心
理
學
概
要
」
十
三
章
，
老
古

出
版
社
。

註
八.. 

H
N
o
σ
m
Z
F固
堅
叮
叮
己
的
門
\
切
已
n
n
g
M
E
-〉
個
古
代
、

戶
口
的
-
Y已
叩
切
﹒
〈
叩
門
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已
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門
(
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門
凶
)
。
可

-
n
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w
M
U﹒℃
﹒

斗
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註
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出
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n
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5
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F
Z
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吋
}
】
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已
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叮
叮

J門
自
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自
片
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P
Z
-
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門
-
u
s
a
.

引
自
何

-
n﹒
〉
古
巴
叩
門
"
。
戶
口
門

.• 
也
-
M
U
﹒
凶
試
!
U
M∞
﹒

註
十•• 

Y
戶
口
缸
片
阿
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已
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-
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﹒
〉
口
已
叩
門
的OP

立
的
已
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­
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可
﹒
的
F
U
M
y
H
V

﹒
U
N
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U
M品
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註
十
一
臺
灣
大
學
社
會
學
研
究
所
蘇
紹
燦
碩
士
論
文
「
福

德
敬
老
前
老
人
社
會
調
適
之
研
究
」
三
二
十
六
l

三
十
七
及
二
八
四
頁
，
六
十
七
年
六
月
印
。
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