
臺
灣
少
年
媒
體
使
用
之
現
況
分
析

指
令
自

少
年
進
入
十
二
歲
之
後
，
最
常
見
的
休
閒
活
動
是
那
些
能
反
映
自
我

意
識
的
需
求
，
為
發
展
異
性
社
會
化
關
係
和
親
密
的
溝
通
活
動
。
而
媒
體

的
使
用
，
例
如
看
電
視
、
閱
讀
、
上
網
等
，
或
者
看
電
影
、
看
宮
斗
〈
、
上

問
吋
〈

'
B
a會
和
跳
舞
等
活
動
提
供
他
們
相
當
機
會
獲
得
資
訊
，
打
發
閒
暇

時
間
，
或
者
提
供
與
一
些
同
伴
相
處
的
題
材
及
活
動
機
會
，
更
令
少
年
著

迷
及
樂
此
不
疲
。
少
年
之
社
會
化
除
了
家
庭
、
學
校
、
鄰
里
環
境
之
三
種

主
要
環
境
影
響
之
外
，
他
們
所
出
現
商
店
、
餐
廳
、
公
共
運
輸
工
具
及
思

集
的
場
所
，
也
是
影
響
少
年
之
第
四
類
環
境

(
吋F
O
咽
。
C
H
H
F

開
口
已
H
S
B
S
H
)，
但
是
此
類
環
境
也
常
是
被
忽
略
的
(
〈
出
2
.
這
∞
凶
)
。
雖

然
如
此
，
第
四
類
環
境
相
關
的
訊
息
對
少
年
是
相
當
具
吸
引
力
的
，
所

湯
允

以
，
媒
體
對
於
少
年
第
四
類
環
境
的
傳
播
與
報
導
也
深
受
少
年
的
喜
好
，

甚
至
也
會
廣
為
流
行
。

少
年
對
媒
體
之
使
用
更
精
確
的
說
，
像
是
一
種
休
閒
活
動
，
不
但
可

以
提
供
少
年
之
資
訊
與
娛
樂
，
也
叮
以
身
兼
社
會
化
之
多
功
能
。
藉
由
此

種
接
觸
，
少
年
不
但
發
展
認
知
訊
息
，
也
可
加
深
其
社
會
化
之
功
能
。

本
次
報
告
之
資
料
是
根
據
一
九
九
九
年
臺
閩
地
區
少
年
狀
況
之
調
查

報
告
中
所
摘
錄
，
樣
本
是
以
臺
灣
地
區
年
滿
十
二
歲
未
滿
十
八
歲
之
青
少

年
為
母
群
體
，
連
用
隨
機
抽
樣
抽
取
自
民
國
八
十
七
年
十
二
月
三
十
一
日

前
年
齡
滿
十
二
歲
至
十
八
歲
少
年
三
五

0
0
名
(
民
國
八
十
八
年
臺
聞
地

區
之
少
年
身
心
狀
況
調
查
報
告
，
內
政
部
統
計
處
，
一
九
九
九
)
，
為
了
配

合
少
年
媒
體
使
用
狀
況
之
分
析
，
問
卷
回
收
後
，
經
統
計
得
有
效
樣
本
計

一
三
七
六
名
，
有
效
比
率
為
六
二
﹒
一
七
%
。

本
次
調
查
之
樣
本
分
布
以
區
域
分
北
部
地
區
(
臺
北
縣
市
、
桃
園
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主頁目 次數百分比 1頁自 次數百分比

區域分布 教育程度

北部地區 1034 47.5 小學以下 39 1.8 
中告F地區 462 21.2 園中 1271 58 .4 
南部i也區 554 25.5 高中 303 13.9 
東部地區 101 4.6 高職 553 25 .4 

其他地區 25 1.1 大專以上 10 0.5 
性別 現j兄

男 1030 47.3 日問部 1788 82.2 
女 1146 52.7 夜間郁、第二部或捕校 142 6.5 

出生年 就業 92 4.2 
70 409 18.8 正自修補習準備升學 60 2.8 
71 364 16.7 正在找工作含準{鑄就業 38 1.71 

72 346 15.9 正接受職業訓練 15 0.7 
73 446 20.5 f建康不良 I3 0.6 
74 356 16.4 料理家務 10 。.5
75 255 11.7 其他 18 0.8 

縣
、
新
竹
縣

市

O 

四

少年基本資料統計表表一

名
，
佔
四
七
﹒

五
%
;
中
部
地

區
(
苗
栗
縣
、

臺
中
縣
市
、
南

投
縣
、
彰
化

縣
、
雲
林
縣
)

四
六
二
名
，
佔

﹒
二
%.. 

南
部
地
區
(
嘉

義
縣
市
、
臺
南

縣
市
、
高
雄
縣

市
、
屏
東
縣
)

五
五
四
名
，
佔

二
五
﹒
五
%
;

東
部
地
區
(
宜

(
澎
湖
縣
、
金
門
縣
)
二
十
五
名
，
佔

% 

-
O
一
名
，
佔
四
﹒
六
%

.• 

及
其
他
地
區

(
參
見
表
一
)

蘭
縣
、
花
蓮
縣
、
臺
東
縣
)

受
訪
少
年
中
，
男
生
一
。
一
二
名
，
佔
四
七
﹒
三
%

.. 

女
生
一

一
四
六

名
，
佔
五
二
﹒
七
%
。
抽
樣
年
齡
分
布
在
十
二
至
十
七
足
歲
之
間
，
各
年

齡
層
樣
本
數
約
在
十
二
i

二
O
%
之
間
;
受
訪
者
半
數
以
上
(
五
八
﹒
四

%
)
的
教
育
程
度
為
國
中
，
就
讀
高
職
、
高
中
者
各
佔
二
五
﹒
四
%
、
一

三
﹒
九
%
.. 

目
前
正
在
日
間
部
、
夜
間
部
、
第
二
部
或
補
校
就
讀
的
少
年

有
一
九
三
0
人
，
佔
八
八
﹒
七
%
，
在
就
業
之
少
年
有
九
十
二
人
(
四
﹒

一
一
%
)
，
有
二
﹒
八
%
正
在
自
修
、
補
習
、
準
備
升
學
，
有
一
﹒
七
%
正
在

找
工
作
或
準
備
就
業
考
試
。

(
參
見
表
二

本
調
查
研
究
之
少
年
表
示
他
們
和
家
人
共
處
的
時
間
也
不
少
，
最
常

與
家
人
一
齊
做
的
事
分
別
為
看
電
視
(
佔
八
二
﹒
三
%
)
，
聊
天
或
吃
東
西

各
佔
(
五
二
﹒
O
%
'
四
五
﹒
六
%
)
，
偶
爾
會
一
同
出
遊
(
佔
一
四
﹒
五

%
)
，
其
餘
為
看
電
影
、
上
宮
吋
〈
、
一
起
去
肉
、
『
〈
、
運
動
、
閱
讀
或
欣
賞

展
覽
之
比
例
皆
在
-
O
%
以
下
。
相
對
的
，
與
知
心
朋
友
相
處
則
以
聊
天

(
佔
八
0
.
三
%
)
，
逛
街
(
佔
四
七
﹒
九
%
)
，
通
電
話
(
佔
四
三
﹒
七

%
)
，
運
動
(
佔
三
八
﹒
七
%
)
，
其
次
則
為
看
電
視
、
吃
東
西
、
看
電
影

等
，
顯
然
的
，
少
年
與
父
母
及
朋
友
之
互
動
系
統
在
一
起
所
做
的
事
是
相

當
不
同
，
但
是
，
相
同
的
是
，
少
年
與
父
母
與
同
儕
皆
有
一
起
共
同
使
用

媒
體
之
經
驗
。
(
參
見
表
二
)

傳
播
媒
體
經
驗
:

受
訪
少
年
在
使
用
報
紙
之
傳
播
媒
體
的
情
形
方
面
，
一
成
的
少
年
表

示
他
們
從
不
看
報
紙
，
也
有
三
成
的
少
年
每
天
都
看
，
而
一
週
看

次
的
有
三
四
﹒

一
%
;
每
次
看
報
紙
的
時
間
並
不
長
，
大
多
在
十
五
分
鐘

以
內
或
十
六
i

三
十
分
鐘
，
分
別
佔
三
七
﹒
五
%
、
三
八
﹒
四
%
;
而
閱
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1頁目 次數 % 1頁目 次數 % 

@和家人一起作什麼 陣主口心同學和朋友做什麼
|聊天 1132 52.0 聊天 1748 80 .3 
看電視 1790 82.3 ~11f 1043 47.9 
看電影 187 8.6 通電話 951 43.7 
看MTV 、 KTV 82 3.8 運動 842 38.7 
運動 201 9.2 看電視 363 16.7 
吃東西 992 45.6 吃東西 339 15.6 
郊遊 315 14.5 看書 234 10.8 
閱吉賣 76 3.5 看電影 154 7.1 
跳舞 49 2.3 郊遊 90 4.1 
欣賞展覽 88 4.0 跳舞 52 2.4 

其他 83 3.8 欣賞藝文活動 48 2.2 
其他 103 4.7 

讀
內
容
以
影
視
娛
樂
版

為
主
，
佔
七
六

%
，
其
次
為
體
育
版

(
三
四
﹒
七
%
)
及
社

會

版

( 

一
一

一

少年與家人及同儕之互動經驗次數分布表表二

%
)
，
再
其
次
為
漫
畫

(
二
0
.

一
一%
)
、
家
庭

生
活
版

三
九
﹒
三

%
)
、
資
訊
科
技
版

。表複選題，總力。百分比不等於 100

(
二
二
﹒
八
%
)
、
政
治

版

﹒
七
%
)
、

及
文
學
小
說
版

三
%
)
，
其
餘
類

別
所
佔
百
分
比
皆
在

成
以
下
。
少
年
看
報
紙

之
目
的
主
要
在
於
獲
取

資
訊
(
六
七
﹒
二
%
)

及
娛
樂
(
五
五
﹒
六
%

)
，
其
次
為
打
發
時
間
(
三
二
﹒
二
%
)

儕
談
話
之
題
材
(
二
九
﹒
O
%
)
。

(
參
見
表
三
)

在
電
視
節
目
觀
看
情
形
方
面
，
蠻
高
比
例
(
六
九
﹒
四
%
)
的
少
年

﹒
五
%
:
平

與
增
加
同

表
示
他
們
每
天
都
收
看
電
視
，
而
從
來
不
看
電
視
的
只
有

均
看
電
視
的
時
間
是
三
十
分
至
二
小
時
，
佔
五
三
﹒
六
%
'
花
二
至
四
小

時
看
電
視
的
佔
二
五
﹒
四
%
;
所
收
看
的
電
視
節
目
內
容
以
劇
集
(
連
續

八

劇
、
單
元
劇
等
)

(
四
二
﹒
O
%
)
、
卡
通
(
四
一
﹒
五
%
)
和
歌
唱
綜
藝

節
目

(
四
0
.

二
%
)
為
主
，
其
次
為
體
育
節
目

(
三
三
﹒
三
%
)
、

Z
H
d〈
頻
道
主
二

六
%
)
、
和
時
事
評
論
與
新
聞
氣
象
(
二
四
﹒
七

四

%
)
，
其
他
類
型
節
目
皆
在
一
成
以
下
。
受
訪
少
年
看
電
視
之
主
要
目
的
為

娛
樂
(
七
七
﹒
八
%
)
，
其
他
為
獲
取
新
資
訊
(
五
六

一
%
)
，
打
發
時

間
(
四
六
﹒
九
%
)
，
和
增
加
與
向
儕
談
話
之
題
材
(
四

一
%
)
。

(
參
見
表
四
)

少年使用報紙媒體經驗之次數分布表

1頁目 次數 % 。報紙內容 (N= 1949) 

多久看一次報紙 j1i)台 228 11.7 
每過一、二次 742 34.1 社會 651 33 .4 

每週三、四次 353 16.2 大陸 36 1.8 
每週五、六次 192 8.8 !H見娛樂 1497 76.8 
每天看 662 30.4 體育 676 34 
從來不看 227 10.4 消費王里買才 83 4.3 

1t.多少日寄悶 衛生係健 156 8.0 
從來不看 227 10.4 家庭生活 376 19.3 
15 分鐘以內 817 37.5 觀光旅遊 151 7.8 
16-30 分鐘 835 38.4 資吉扎科技 269 13.8 
31-60 分鐘 241 11.1 地方報導 122 6.3 
61-75 分錯 27 \.2 廣告 109 5.~ 

76-90 分鐘 9 0.4 §島街文化 178 9.1 
冊-120 分鐘 5 0.2 文學小說 221 11.3 

二小時以上 15 0.7 學銜思想 37 
1萬目 次數百分比 宗教 18 0.5 

。傳媒目的為何(報紙) (N= 1949) 命Jl'.風水 49 2.51 
獲取新資訊 1312 67.2 漫畫 394 20.~ 

娛樂目的 1085 55.6 其它 40 2.1 
增加與同儕談話的題材 567 29.0 

打發時間 628 32.2 
老師指定 338 17.3 

別人在看時J順便 265 13.6 

其它 72 3.7 

表三

期十九第刊季展發區社-288一
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網
，
佔
五
七
﹒
二
%
，
每
週
上
網
一

在
網
際
網
路
使
用
方
面
，
半
數
以
上
的
受
訪
少
年
表
示
他
們
從
不
上

、
二
次
的
有
二
八
﹒
七
%
.. 

每
次
平

均
上
網
的
時
間
在
二
小
時
之
內
(
三
十
分

l

一
小
時
佔
一
八
﹒
七
%
'

|
二
小
時
佔

-
0
.
八
%
)
，
而
使
用
的
網
站
類
型
以
搜
尋
引
擎
為
主
，
佔

少年使用電視媒體經驗之次數分布表

1頁目 次數 % 。電視節目內容 們一 2143)

多久看一次電視 時事評論與新聞氣象 528 24.7 
每遇一、二次 224 10.3 消費正直財 42 2.0 
每遇三、四次 239 11.0 4衛生保{建 37 1.7 
每週五、六次 169 7.8 尋土幸去 38 1.8 
每天看 1511 69 .4 創集 899 42.0 
從來不看 33 1.5 體育 713 33 .3 
花多少日等問 歌唱綜藝 861 40.2 

從來不看 33 1.5 競賽 191 8.9 
少於 30 分鐘 134 6.2 古典音樂舞蹈 55 2.6 
30 分-2 小時 1167 53.6 民俗藝術 22 1.0 
2-4 小 E守 553 25 .4 其他藝術性節目 33 1.5 
4 小時以上 289 13.3 2支1舌 '1生ICALL IN 63 2.9 

1頁目 次數百分比 -卡通 889 41.5 
。傳媒目的為何(電視) (N=2143) 命E里風水 20 0.9 
獲取新資訊 1196 56.1 購物頻道 69 3.2 
去其樂目的 1659 77.8 MTV 頻道 677 31.6 
增加與同儕談話的題材 876 41.1 其它 86 

打發時間 1000 46.9 
老師指定 137 6.4 
別人在看時l順便 385 18.1 

其它 79 3.7 

。表干且還題，總力。百分比不等於 100

九
﹒
九
%

)
，
再
其
次
為
電
腦
資
訊
介
紹
網
站
(
一
七
﹒
五
%
)
和
圖
書
資

表四

七
六
﹒
二
%
，
其
次
為
電
玩
網
站
(
三
二
﹒
O
%
)
和
媒
體
網
站
(
二

料
查
詢
網
站
(
一

﹒
一
%
)
，
而
不
適
合
未
成
年
者
觀
看
的
成
人
網
站
，

有
七
﹒
八
%
的
受
訪
少
年
會
進
入
。
少
年
上
網
的
主
要
目
的
為
獲
取
新
資

訊
(
五
八
﹒
O
%
)
、
娛
樂
(
四
八
﹒
三
%
)
、
再
者
為
增
加
與
同
儕
談
話

的
題
材
(
二
八
﹒
八
%
)
和
打
發
時
間
(
二
八
﹒
五
%
)
。

(
參
見
表
五
)

。表複還是屋，總加百分比不等於 100

播
，
每
天
聽
的
有
二
一

﹒
二
%
，
而
每
週
聽
一

對
於
廣
播
節
目
，
有
二
四
﹒
四
%
的
受
訪
少
年
表
示
他
們
從
不
聽
廣

、
二
次
的
有
三
二
﹒
五

%
;
平
均
每
次
聽
廣
播
的
時
間
約
一
|
三
個
小
時
，
佔
三
三
﹒
三
%
，
而

少年使用網際網絡媒體經驗之次數分自己表

z頁目 次數 % 。網站類型 們= 933) I 
多久上一次網 搜尋引擎 709 76.2 

每週一、二次 625 28.7 媒體網站 278 29.91 
每遇三、四次 177 8.1 成人網站 73 7.8 
每週五、六次 66 3.0 電玩網站 298 32.0 
每天上網 65 3.0 政府機關網站 37 4.0 
從不上網 1243 57.2 圖書資料奎詢綱站 103 11.1 

花多少時間上網 電腦資訊介紹網站 163 17.5 
從不上網 1243 57.2 其它 72 

少於 30 分鐘 206 9.5 
30 分-1 小時 407 18.7 
1-2 小日寄 235 10.8 
2-4 小時 61 2.8 
四小時以土 24 1.1 

。傳媒目的為何(網路) (N= 933) 
獲取新資訊 621 58.0 
娛樂目的 517 48 .3 
增加與同儕吉克話的題材 308 28.8 
打發時間 305 28.5 
老師指定 129 12.1 
別人在聽時l順便 82 7.7 

其它 126 11.8 

表五
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少
於
一
小
時
的
也
有

﹒

一
%
;
所
收
聽
的
廣
播
節
目
內
容
以
綜
藝
歌

唱
節
目
為
主
，
佔
七
0
.
四
%
，
其
次
為
談
話
性
而
且
口

E

節
目
(
二
九
﹒

六
%
)
與
輕
音
樂
(
二
九
﹒
O
%
)
，
再
其
次
為
空
中
教
學
節
目
(
一
七
﹒

四
%
)
、
體
育
節
目
(
一
五
﹒
六
%
)
、
古
典
音
樂
節
目
三
二
﹒
五
%
)
、

及
時
事
評
論
與
新
聞
氣
象
(
三
一
﹒
O
%
)
，
其
餘
類
型
節
目
所
佔
比
例
皆

在
一
成
以
下
。
少
年
使
用
廣
播
媒
體
之
主
要
目
的
為
娛
樂
(
五
五
﹒
八

次
為
增
加
與
同
儕
講
話
之
題
材
(
二
四
.
四
%
)
。

(
參
見
表
六
)

七
%
)
，
和
打
發
時
間
(
三
九
﹒
五
%
)
，
其

%
)
，
獲
取
新
資
訊
(
四
一

少年使用廣播媒體經驗之次數分佈表

1頁目 次數 % 。廣j番節目內容 (N= 1646) 

多久聽一次廣播 時事評論與新聞氣車 197 12.0 
每過一、二次 708 32.5 空中教學 286 17.4 
每週三、四次 318 14.6 ~tr生f旱健; 65 3.9 
每週五、六次 159 7.3 法令服務 22 1.3 

每天聽 461 21.2 交通服務 107 6.5 
從來不買車、 530 24.4 綜藝歇，昌節目 1159 70.4 

1t.幾小時聽廣播 輕音樂 477 29.0 
從來不聽 530 24 .4 古典音樂 205 12.5 
少於 1 小時 676 31.1 體育 257 15.6 
1-3 小時 724 33 .3 廣才番劇 57 3.5 
3-5 ，)、日寄 154 7.1 民俗藝術 21 1.3 

5-7 ，)、自守 45 2.1 其他藝街性節目 17 1.0 
7 小時以土 47 2.2 吉克吉舌，1生/CALL 必4 487 29.6 
。傳媒目的為何(廣播) (N= 1646) 其它 42 2.6 

獲取新資訊 701 41.7 
娛樂目的 937 55.8 
增加與同儕談話的星星材 410 24.4 
打發時間 663 39.5 
老師指定 126 7.5 
別人在使用時順便 310 18.5 

其它 92 5.5 

表六

。表複選題，總加百分比不等於 100

i
T
O五
E

O
O吋
告
已

綜
合
上
述
調
查
研
究
，
吾
人
發
現
，
少
年
對
媒
體
使
用
之
比
例
頻

繁
•• 

而
且
接
觸
之
資
訊
內
容
也
較
屬
於
逸
樂
取
向
及
流
行
層
面
的
訊
息
。

也
可
以
說
，
媒
體
佔
據
少
年
大
部
分
之
休
閒
時
間
，
其
目
的
仍
以
娛
樂
、

獲
取
新
資
訊
為
大
多
數
，
其
次
則
為
打
發
時
間
及
增
加
與
同
儕
相
處
談
話

之
題
材
。
此
外
，
少
年
也
表
示
他
們
大
多
數
接
觸
之
內
容
還
是
以
體
育
及

歌
唱
綜
藝
，
其
次
則
為
社
會
及
卡
通
資
訊
為
主
。

媒
體
(
例
如
報
紙
、
電
視
、
廣
播
及
最
近
的
電
腦
網
際
網
路
)
被
視

為
少
年
社
會
化
的
代
理
機
構
之

，
其
對
少
年
是
相
當
有
吸
引
力
的
。
它

不
但
可
以
同
時
讓
所
有
人
獲
得
最
快
速
的
訊
息
，
這
也
是
它
本
身
主
要
地

所
被
設
計
的
原
因
|
傳
遞
各
種
資
訊
。
少
年
與
同
儕
互
動
的
主
要
目
的
乃

在
發
展
共
同
的
興
趣
來
成
就
其
歸
屬
感
(
的
g
z

丘
切
已

8

世
品
)
以
及
藉

由
與
同
儕
對
自
己
的
回
應
來
加
深
更
了
解
自
己
的
自
我
概
念

(
內
的-W
N切
口
門B
E
巳
u
u
』W
F
N
H
E
O
F口ω∞
弘
一G
。
片
片
白
且
已
h
w
7
自
缸
片
片
。
同
凹
陷

H
e
H。
∞
。

出
口
的-
H
E
D
-
-
3
N
U
N

信
息
缸
片3
.
回
冉
冉
白
自E
H
w
h
wM
N
S
W
F串
連
)
。
雖
然
，
媒

體
的
正
面
功
能
乃
在
給
予
少
年
社
會
化
重
要
的
資
訊
，
可
以
幫
助
少
年
習

得
社
會
傳
遞
的
訊
息
，
也
可
幫
助
少
年
增
加
同
儕
互
動
的
題
材
。
但
是
，

不
可
諱
言
的
，
媒
體
亦
可
能
對
少
年
帶
來
負
面
的
影
響
。
切

2

日

(
3
2
)

提
出
影
片
、
錄
影
帶
、
音
樂
也
會
傳
送
不
良
之
訊
息
給
少
年
。
所
以
說

來
，
媒
體
如
同
水

一
般
，
其
能
載
舟
也
能
覆
舟
。
最
重
要
的
是
媒
體
內
容
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