
 

 

期
一
○
一
第
刊
季
展
發
區
社

 
─
 
18
2
 ─

 
月
三
年
二
十
九
國
民
華
中

 

 

 

壹 、 前 言 

「 大 陸 新 娘 」 （ 註 一 ） 儼 然 成 為 國 內 婦

女 保 護 機 構 服 務 的 主 要 族 群 之 一 ， 其 特 殊 的

身 分 認 定 及 公 民 權 規 定 使 婦 保 機 構 在 服 務 的

過 程 中 涉 及 不 同 的 人 權 議 題 與 行 政 機 關 （ 如

陸 委 會 、 境 管 局 等 ） ； 不 論 就 學 術 或 實 務 價

值 ， 「 大 陸 新 娘 」 受 虐 議 題 的 特 殊 性 不 言 可

喻 。 而 國 內 對 婚 姻 暴 力 現 象 的 研 究 雖 不 少 ，

卻 尚 乏 針 對 此 一 族 群 的 研 究 ， 因 此 善 牧 基 金

會 於 九 ○ 年 十 月 至 九 一 年 七 月 針 對 其 庇 護 安

置 的 「 大 陸 新 娘 」 進 行 研 究 ； 本 文 為 該 研 究

的 成 果 之 一 。 本 文 從 我 所 訪 談 的 七 名 「 大 陸

新 娘 」 （ 均 接 受 善 牧 基 金 會 的 服 務 ） 的 訪 談 資

料 為 基 礎 ， 探 究 「 大 陸 新 娘 」 擇 偶 、 受 虐 與

求 助 歷 程 的 相 關 議 題 及 婚 姻 暴 力 中 （ 兩 性 ）

權 力 不 平 等 的 本 質 及 其 展 現 形 式 。  

有 關 兩 岸 婚 姻 的 各 種 規 定 及 「 大 陸 新

娘 」 的 身 分 與 公 民 權 的 認 定 無 可 避 免 地 受 到

國 家 安 全 及 兩 岸 政 治 暨 歷 史 關 係 考 量 的 高 度

影 響 ， 涉 外 婚 姻 比 例 日 高 的 現 象 又 不 能 不 放

在 資 本 主 義 全 球 化 的 趨 勢 下 來 理 解 ， 常 民 在

日 常 生 活 中 透 過 語 言 的 使 用 形 成 對 「 大 陸 新

娘 」 的 界 定 、 假 設 與 印 象 ， 這 些 看 法 較 屬 於

負 面 的 。 而 對 受 婚 姻 暴 力 的 「 大 陸 新 娘 」 提

供 服 務 的 主 要 人 員 ｜ 社 工 員 、 警 察 、 司 法 人

員 、 境 管 局 人 員 等 ｜ 也 都 是 常 民 之 一 ， 不 免

受 到 上 述 假 定 與 看 法 的 影 響 或 複 製 類 似 的 看

法 。 本 文 的 另 一 個 目 的 是 兼 論 這 些 被 視 為 理

所 當 然 的 假 設 是 如 何 不 知 不 覺 地 在 影 響 這 些

服 務 提 供 者 （ 註 二 ） ； 以 及 身 為 社 工 員 的 我 們

如 何 避 免 這 些 影 響 。  

貳 、 「 大 陸 新 娘 」 的 擇 偶 、

結 婚 歷 程 與 婚 姻 生 活 

一 、 「 大 陸 新 娘 」 的 擇 偶

與 結 婚 歷 程 

「 大 陸 新 娘 」 的 身 分 形 成 ， 正 如 其 名 詞

所 示 ， 是 因 為 與 臺 灣 男 性 結 婚 所 致 ， 因 此 理

解 她 們 的 擇 偶 與 結 婚 歷 程 是 很 重 要 的 （ 註

「 大 陸 新 娘 」 的 擇 偶 、 受 虐 與 求 助 歷 程 

｜ 兼 論 服 務 提 供 者 對 「 大 陸 新 娘 」 的 假 設 及 其 對 服 務 提 供 的 影 響 
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三 ） 。 從 七 名 「 大 陸 新 娘 」 的 言 談 中 ， 她 們 與

臺 灣 配 偶 的 認 識 方 式 及 結 婚 歷 程 可 分 成 三

種 ： 經 人 介 紹 短 時 間 內 結 婚 、 自 由 戀 愛 、 嫁

給 遠 親 。 其 擇 偶 因 素 因 而 有 不 同 的 考 量 ； 來

臺 灣 的 過 程 也 不 盡 相 同 。  

經 人 介 紹 短 時 間 內 結 婚 

受 訪 者 Ｂ 、 Ｆ 、 Ｇ 都 是 經 人 介 紹 短 時 間

內 結 婚 ， 她 們 較 著 眼 於 臺 灣 配 偶 可 提 供 較 好

的 生 活 條 件 或 可 以 到 臺 灣 來 生 活 。 受 訪 者 Ｂ

很 直 接 地 說 ： 「 我 只 是 想 為 全 家 犧 牲 ， 金 錢 第

一 」 。 她 嫁 給 大 她 年 紀 甚 多 的 丈 夫 主 要 是 因 為

金 錢 的 因 素 、 較 佳 的 物 質 生 活 （ 她 的 丈 夫 在

大 陸 的 鎮 上 有 自 己 的 房 子 ） 及 信 服 堂 姊 的 勸

說 。 受 訪 者 Ｆ 是 經 朋 友 介 紹 與 丈 夫 通 信 、 傳

真 約 二 個 月 後 結 婚 ， 對 於 結 婚 的 動 機 她 也 是

直 言 不 諱 ： 「 沒 有 錯 ， 我 結 婚 是 想 要 來 臺 灣 生

活 」 。 受 訪 者 Ｇ 已 喪 偶 多 年 ， 獨 力 照 顧 公 婆 和

孩 子 ， 後 來 因 為 孩 子 成 年 且 公 婆 去 世 ， 子 女

贊 成 她 晚 年 再 找 個 伴 一 起 生 活 ， 在 鄰 居 介

紹 、 拜 託 下 ， 再 加 上 她 也 「 想 到 臺 灣 來 玩 、

見 識 見 識 」 ， 因 此 決 定 嫁 給 她 的 丈 夫 。  

自 由 戀 愛 

受 訪 者 中 有 三 位 是 自 由 戀 愛 結 婚 的 ， 她

們 提 到 的 擇 偶 條 件 包 括 學 歷 相 當 、 熱 烈 的 追

求 方 式 （ 即 「 愛 」 的 表 示 ） 、 體 貼 、 薪 水 高 等

等 ， 和 目 前 臺 灣 社 會 認 可 的 擇 偶 條 件 很 類

似 。 有 一 位 受 訪 者 特 別 強 調 學 歷 相 當 的 重 要

性 ， 她 認 為 相 似 的 教 育 程 度 在 生 活 環 境 及 經

驗 上 可 能 較 類 似 。 三 位 受 訪 者 都 提 到 丈 夫 特

殊 的 追 求 方 式 令 她 們 感 動 ， 而 正 是 這 樣 的 情

感 因 素 、 愛 的 感 覺 讓 她 們 接 受 對 方 的 追 求 。

受 訪 者 Ａ 說 ：  

我 的 先 生 … 很 多 方 面 他 很 關 心 我 ， 照 顧

我 ， 有 時 候 我 下 了 課 他 會 在 門 口 等 我 ， 買 個

麵 包 啦 ， 那 時 我 的 感 覺 是 沒 見 過 這 樣 的 人 ，

因 為 當 時 同 年 齡 的 男 生 大 家 都 是 同 學 ， 大 大

剌 剌 的 ， 不 會 像 他 這 樣 這 麼 費 盡 心 機 的 ， 晚

上 不 管 多 晚 都 會 來 寢 房 找 。 我 們 學 校 男 生 追

女 生 最 常 見 的 就 是 每 次 學 校 舞 會 時 的 第 一 支

舞 ， 男 生 會 趁 這 時 候 接 近 女 生 ， 還 有 就 是 中

午 吃 飯 的 時 間 ， 他 會 在 飯 廳 等 她 ， 幫 她 買 飯 、

拿 開 水 、 送 回 宿 舍 ， 但 我 丈 夫 他 的 表 現 方 式

是 不 一 樣 的 ， 有 點 挺 新 鮮 的 。 後 來 交 往 兩 三

個 月 以 後 ， 我 慢 慢 知 道 他 是 臺 灣 人 ， 那 時 感

覺 個 性 不 太 合 得 來 ， 有 一 天 我 就 告 訴 他 別 來

找 我 了 ， 他 表 現 的 樣 子 令 我 印 象 深 刻 ， 他 說 ：

我 要 是 再 說 一 句 挽 留 你 的 話 ， 我 就 不 是 男

人 。 我 那 時 覺 得 他 好 有 個 性 ， 好 像 瓊 瑤 裡 面

的 秦 漢 ， 我 本 來 就 很 迷 瓊 瑤 ， 但 我 當 時 還 是

鐵 了 心 ， 不 想 和 他 交 往 了 ， 結 果 他 跑 到 門 外

來 抱 著 我 哭 ， 那 時 我 徹 底 被 感 動 了 ， 從 來 沒

有 一 個 男 孩 子 對 我 這 樣 ， 哭 得 稀 哩 嘩 啦 的 ，

一 個 大 男 人 ， 他 又 一 百 八 十 幾 公 分 ， 這 樣 哭 。

然 後 加 上 他 說 他 在 臺 灣 事 業 失 敗 ， 連 女 朋 友

也 離 開 他 ， 每 個 人 都 是 向 他 要 錢 ， 只 有 我 是

那 麼 脫 俗 的 ， 也 算 是 好 聽 話 ， 說 我 也 是 視 錢

財 如 糞 土 ， 如 果 我 也 離 開 他 ， 那 也 是 愛 錢…

我 那 時 候 … 以 為 他 是 一 個 身 窮 但 志 不 窮 的 男

朋 友 ， 那 時 他 說 要 回 臺 灣 好 好 打 拼 ， 說 得 你

不 跟 他 回 來 好 像 不 行 ， 你 一 定 會 後 悔 一 輩

子 …  

受 訪 者 Ａ 談 到 她 丈 夫 的 追 求 方 式 與 其

他 人 不 同 ， 對 她 來 講 很 新 鮮 ， 因 此 引 起 她 的

注 意 ； 另 外 受 訪 者 受 到 瓊 瑤 浪 漫 小 說 的 影

響 ， 對 於 丈 夫 的 言 行 解 釋 成 「 與 眾 不 同 」 、 「 有

個 性 」 、 「 人 窮 志 不 窮 」 的 形 象 而 深 受 感 動 。
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受 訪 者 Ｄ 強 調 丈 夫 的 體 貼 令 她 感 動 ， 受 訪 者

談 到 十 年 前 的 往 事 ， 雖 然 是 都 是 一 些 小 事 ，

仍 可 以 體 見 受 訪 者 當 初 的 感 動 。  
以 前 他 曾 經 很 體 貼 ， 一 個 小 水 溝 、 或 是

路 上 泥 濘 、 他 就 背 著 我 ， 一 路 走 回 去 ， 讓 我

真 的 很 感 動 。 在 大 陸 時 有 一 次 ， 眼 睛 有 點 怪

怪 的 ， 他 就 說 去 醫 院 去 醫 院 ， 我 覺 得 沒 什 麼

嚴 重 的 ， 可 是 他 就 說 去 醫 院 去 醫 院 ， 就 是 很

堅 持 送 我 去 醫 院 ， 讓 我 很 感 動

…. （ 受 訪 者 Ｄ ） 

那 時 候 覺 得 他 很 大 方 ， 非 常 體 貼 ， 幫 我

洗 頭 ， 好 有 面 子… 那 時 就 是 愛 情 … 他 那 時 真

的 ， 在 大 陸 ， 早 上 的 時 候 零 下 三 ○ 度 ， 很 冷 ，

他 一 大 早 就 起 來 ， 屋 子 裡 的 火 爐 升 起 來 ， 熱

水 煮 好 ， 飯 也 煮 好 ， 每 個 人 起 床 的 時 候 都 有

熱 水 可 以 洗 臉 ， 然 後 幫 你 盛 飯 ， 每 天 都 是 這

樣 ， 還 會 煮 宵 夜 ， 那 時 候 真 的 是 很 感 動… （ 受

訪 者 Ｄ ）  

受 訪 者 Ｅ 除 了 提 到 丈 夫 經 濟 因 素 外 ， 丈

夫 鍥 而 不 捨 的 追 求 方 式 （ 到 不 同 省 分 找 她 ） ，

使 受 訪 者 感 到 他 的 誠 意 ， 受 訪 者 的 話 語 中 也

可 以 感 覺 到 這 位 臺 灣 配 偶 口 才 不 差 ， 現 在 受

訪 者 用 「 花 言 巧 語 」 來 形 容 （ 註 四 ） ； 而 有 一

次 丈 夫 哭 泣 也 收 到 了 很 好 的 效 果 ， 受 訪 者 認

為 他 很 重 情 意 ， 大 受 感 動 。  

情 感 因 素 在 自 由 戀 愛 的 婚 姻 中 的 確 占

相 當 的 重 要 性 ； 弔 詭 的 是 ， 就 像 這 些 受 訪 者

談 的 「 故 事 」 形 式 一 樣 ， 情 感 與 感 動 常 與 情

境 習 習 相 關 （ 因 此 不 是 永 恆 不 變 的 ） ， 我 們 在

稍 後 會 看 到 這 些 多 情 的 男 子 竟 都 變 成 婚 姻 暴

力 的 加 害 人 。  

嫁 給 遠 親 

訪 談 的 對 象 中 有 一 位 是 嫁 給 遠 親 ， 這 位

受 訪 者 的 結 婚 動 機 是 為 了 報 恩 （ 夫 家 曾 在 經

濟 上 協 助 她 的 娘 家 ） 、 丈 夫 對 她 好 、 及 考 慮 夫

家 家 庭 單 純 的 因 素 （ 配 偶 的 姊 妹 都 已 出 嫁 ） 。

這 些 考 量 因 素 並 不 陌 生 ， 且 大 致 來 說 為 一 般

的 臺 灣 人 所 接 受 。 和 「 經 人 介 紹 短 時 間 內 結

婚 」 的 類 型 相 比 ， 這 位 受 訪 者 較 重 視 情 感 因

素 ； 和 「 自 由 戀 愛 」 的 類 型 相 比 ， 則 較 傳 統 、

以 未 來 生 活 安 定 為 主 要 考 量 。  

雖 然 我 訪 問 的 「 大 陸 新 娘 」 人 數 不 多 ，

不 過 ， 以 上 三 種 類 型 的 婚 姻 各 有 不 同 的 擇 偶

考 量 ， 只 有 第 一 類 型 是 比 較 「 功 利 型 」 的 ，

其 他 兩 者 則 頗 重 情 感 因 素 ； 這 和 一 般 人 對 兩

岸 婚 姻 是 「 功 利 婚 姻 」 或 「 大 陸 新 娘 」 是 「 假

結 婚 真 打 工 」 的 刻 板 印 象 不 完 全 相 符 。  

至 於 這 些 「 大 陸 新 娘 」 的 娘 家 對 女 兒 嫁

給 臺 灣 人 的 看 法 如 何 ？ 訪 談 的 資 料 顯 示 ， 受

訪 者 Ａ 、 Ｂ 、 Ｄ 、 Ｅ 的 娘 家 都 反 對 她 們 嫁 給

臺 灣 配 偶 ， 反 對 的 原 因 主 要 是 臺 灣 與 大 陸 的

空 間 距 離 遙 遠 、 對 臺 灣 印 象 不 好 、 對 女 婿 不

滿 意 （ 如 年 齡 太 大 、 「 看 不 順 眼 」 、 「 眼 神 兇 」 、

「 不 是 好 人 」 等 （ 註 五 ） ） 。 受 訪 者 Ｃ 是 為 了

報 答 丈 夫 的 恩 情 而 結 婚 ， 因 而 娘 家 的 態 度 是

贊 成 的 ； 受 訪 者 Ｆ 、 Ｇ 則 都 是 第 二 次 婚 姻 ，

她 們 的 年 紀 也 較 大 ， 娘 家 的 態 度 在 決 定 婚 姻

上 並 不 重 要 。  

二 、 「 大 陸 新 娘 」 的 婚 姻

生 活 與 適 應 

我 們 在 擇 偶 的 部 分 曾 看 到 有 兩 位 受 訪

者 是 因 為 想 到 臺 灣 來 而 嫁 給 臺 灣 人 ， 訪 談 資

料 顯 示 ， 有 三 位 受 訪 者 並 不 是 計 畫 來 臺 生 活

的 ， 她 們 是 基 於 不 同 情 況 及 原 因 來 到 臺 灣 ，

有 因 為 來 臺 度 假 卻 因 懷 孕 而 留 下 來 的 ， 有 因
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為 生 第 二 胎 躲 避 大 陸 的 罰 款 而 來 臺 灣 的 ， 也

有 因 為 小 孩 戶 籍 而 來 的 （ 註 六 ） 。 在 對 婚 姻 生

活 的 期 待 上 ， 有 四 位 受 訪 者 談 到 這 個 部 分 ，

她 們 的 期 待 主 要 都 是 過 著 平 穩 的 婚 姻 生 活

（ 註 七 ） ， 而 不 強 調 特 別 的 物 質 享 受 。  

「 大 陸 新 娘 」 因 為 婚 前 沒 有 來 臺 灣 的 機

會 ， 對 未 來 將 生 活 的 環 境 、 尤 其 是 婆 家 的 了

解 甚 少 ， 從 擇 偶 到 結 婚 ， 前 面 敘 述 裡 只 有 一

位 考 量 到 「 婆 家 」 的 因 素 ， 上 述 對 婚 姻 的 期

待 也 多 是 限 於 夫 妻 兩 人 關 係 下 的 。 訪 談 發

現 ， 「 大 陸 新 娘 」 到 臺 灣 來 有 許 多 適 應 的 問

題 ， 除 了 夫 妻 兩 人 的 關 係 外 ， 尚 有 與 婆 家 相

處 、 生 活 環 境 、 習 慣 與 文 化 差 異 等 問 題 。  

「 大 陸 新 娘 」 來 臺 灣 生 活 常 會 有 與 期 待

落 差 的 適 應 問 題 ， 而 一 個 主 要 的 問 題 常 是 丈

夫 誇 大 自 己 的 物 質 條 件 或 隱 瞞 許 多 個 人 的 不

當 習 性 。  

生 活 環 境 或 條 件 期 待 的 落 差 

生 活 環 境 與 期 待 不 同 是 很 明 顯 可 以 感

覺 出 來 的 ， 期 待 的 落 差 容 易 造 成 失 落 感 及 適

應 的 問 題 。 如 受 訪 者 Ａ 發 現 夫 家 的 生 活 條 件

好 像 是 她 娘 家 二 十 多 年 前 的 情 況 （ 包 括 房 子

很 舊 、 環 境 不 好 、 交 通 不 便 等 ） ； 受 訪 者 Ｅ 的

丈 夫 告 訴 她 他 有 「 自 己 的 房 子 」 ， 結 果 她 來 到

臺 灣 發 現 是 「 有 自 己 的 房 間 」 ； 受 訪 者 Ｆ 發 現

丈 夫 是 「 窮 光 蛋 」 。 這 些 落 差 和 失 望 的 背 後 常

是 更 深 層 的 受 騙 的 感 覺 。  

與 婆 家 同 住 及 相 處 問 題 

與 婆 家 生 活 對 大 部 分 的 婚 姻 生 活 都 是

一 大 挑 戰 ， 因 為 生 活 習 慣 的 問 題 、 相 互 角 色

期 待 等 ， 對 「 大 陸 新 娘 」 更 是 如 此 ， 因 為 可

能 還 包 含 文 化 、 語 言 差 異 的 問 題 。 受 訪 者 Ｃ

就 提 到 與 婆 婆 語 言 不 通 的 問 題 。 受 訪 者 Ｅ 很

不 習 慣 的 是 家 中 所 有 事 由 婆 婆 當 家 做 主 （ 註

八 ） ； 衝 突 和 不 適 應 也 可 以 小 到 和 菜 名 有 關

（ 註 九 ） ； 受 訪 者 Ａ 的 例 子 則 帶 出 生 活 階 層 及

生 活 經 驗 完 全 相 異 的 適 應 問 題 （ 註 十 ） 。  
被 欺 騙 

來 臺 灣 後 再 加 上 共 同 生 活 ， 這 些 「 大 陸

新 娘 」 有 機 會 重 新 檢 視 這 些 臺 灣 配 偶 的 條

件 、 特 質 、 過 去 經 驗 、 行 為 等 等 ， 而 因 為 許

多 臺 籍 丈 夫 在 大 陸 時 不 實 的 說 明 或 有 意 隱 瞞

部 分 事 實 ， 「 大 陸 新 娘 」 常 發 現 自 己 受 騙 了 ！

如 受 訪 者 Ａ 婚 後 才 知 道 她 的 配 偶 是 小 學 畢 業

（ 她 丈 夫 原 稱 他 是 專 科 畢 業 ， 而 受 訪 者 Ａ 本

身 為 大 學 畢 業 ） 、 好 賭 又 吸 毒 。 受 訪 者 Ｃ 亦 發

現 丈 夫 長 年 吸 毒 ； 受 訪 者 Ｂ 因 「 要 辦 身 分 證 ，

去 申 請 戶 籍 謄 本 ， 才 看 到 他 結 婚 四 次 」 。  

不 只 是 生 活 環 境 糟 一 點 或 房 子 小 一 點

而 已 ， 學 歷 、 結 婚 次 數 ， 甚 至 吸 毒 、 嗜 賭 等

不 良 習 性 等 的 確 是 關 於 個 人 的 重 要 訊 息 ， 可

以 想 像 這 些 「 大 陸 新 娘 」 發 現 時 的 震 驚 。 尤

其 這 些 因 素 都 和 擇 偶 有 相 當 大 的 關 係 ， 這 些

「 大 陸 新 娘 」 會 發 現 她 們 當 初 要 嫁 的 人 跟 實

際 上 嫁 的 這 個 人 可 能 完 全 不 同 。 現 代 婚 姻 的

兩 個 要 素 是 信 任 與 坦 誠 ， 從 這 些 「 大 陸 新 娘 」

的 陳 述 中 ， 我 們 發 現 這 些 兩 岸 婚 姻 的 基 礎 薄

弱 ； 臺 灣 配 偶 的 隱 瞞 或 欺 騙 相 對 於 「 大 陸 新

娘 」 的 無 從 查 證 意 味 著 兩 性 關 係 中 臺 灣 配 偶

的 主 導 權 與 控 制 權 ， 加 上 「 隨 夫 居 」 的 婚 後

居 住 法 則 （ 「 大 陸 新 娘 」 必 須 離 開 她 熟 悉 的 環

境 到 完 全 不 熟 悉 的 臺 灣 來 生 活 ） ， 兩 人 關 係 中

隱 含 的 權 力 不 平 等 與 控 制 面 向 早 就 在 婚 姻 關

係 開 始 前 就 已 悄 悄 扎 根 。  

參 、 「 大 陸 新 娘 」 的 受 虐 歷 程 ：
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婚 姻 暴 力 的 多 種 面 貌 

國 內 對 婚 姻 暴 力 的 研 究 早 期 多 側 重 於

身 體 的 傷 害 與 虐 待 （ 周 月 清 ， 一 九 九 五 ： 廿

七 ） 。 隨 著 婚 姻 暴 力 的 日 漸 受 到 重 視 及 女 性 主

義 觀 點 的 影 響 ， 近 年 的 研 究 已 將 言 語 、 情 緒

虐 待 和 性 虐 待 納 入 虐 待 的 定 義 與 類 型 中 ， 如

陳 婷 蕙 （ 一 九 九 七 ） 、 林 佩 瑾 （ 一 九 九 七 ） 等

均 是 。 暴 力 的 結 果 不 只 是 講 求 「 有 證 據 」 的

肢 體 傷 害 （ 有 時 也 包 括 性 虐 待 ） ， 而 更 應 重 視

那 些 「 看 不 見 」 但 對 當 事 人 來 講 卻 是 「 感 覺

真 實 」 的 情 緒 、 精 神 及 性 虐 待 。 誠 如 林 佩 瑾

（ 一 九 九 七 ： 二 ○ ） 所 言 ， 將 婚 姻 暴 力 的 定

義 限 於 肢 體 暴 力 不 僅 扭 曲 問 題 的 全 貌 ， 更 降

低 了 問 題 的 嚴 重 性 。 本 文 對 「 虐 待 」 的 界 定

亦 採 此 一 取 向 ， 將 虐 待 定 義 為 一 個 人 控 制 另

外 一 人 的 行 為 ， 包 括 身 體 上 、 精 神 上 或 情 緒

上 、 言 語 上 等 （ 周 月 清 ， 一 九 九 五 ： 十 九 ） 。

虐 待 的 重 點 不 是 傷 害 行 為 的 有 無 （ 如 丈 夫 是

否 打 了 妻 子 ） ， 而 是 這 些 行 為 的 「 控 制 」 面 向 ，

即 不 論 是 肢 體 、 情 緒 或 性 虐 待 隱 含 的 兩 者 間

權 力 不 平 衡 及 一 方 透 過 這 些 虐 待 行 為 造 成 對

另 一 方 的 控 制 與 削 權 。 本 文 從 七 名 「 大 陸 新

娘 」 的 訪 談 資 料 整 理 出 施 虐 者 對 受 虐 者 的 權

力 施 展 及 控 制 有 下 列 多 種 展 現 形 式 。  

一 、 毆 打 

毆 打 是 很 常 見 的 暴 力 形 式 ， 毆 打 直 接 造

成 身 體 的 傷 害 及 痛 感 ， 讓 人 最 容 易 從 外 觀 上

感 覺 到 暴 力 的 存 在 。 本 研 究 的 七 名 受 訪 者 均

有 受 到 肢 體 暴 力 ， 以 下 舉 幾 個 不 同 的 例 子 。

受 訪 者 Ｃ 、 Ｇ 的 丈 夫 是 為 了 錢 打 妻 子 ：  

如 果 先 生 幫 忙 一 點 ， 一 起 做 生 意 ， 一 天

可 以 賺 個 二 ○ ○ ○ 元 ， 二 個 人 一 起 做 ， 負 擔

房 租 、 生 活 費 什 麼 的 就 夠 。 可 是 他 不 是 ， 他

不 要 一 起 做 ， 而 且 吃 喝 嫖 賭 通 通 來 ， 有 時 幾

天 不 回 家 ， 回 來 就 是 要 錢 ， 什 麼 都 要 聽 他 的 ，

我 拼 命 做 ， 他 開 口 要 錢 ， 我 不 給 他 他 就 動 手….

（ 受 訪 者 Ｃ ）  

他 這 個 心 太 狠 啦
…

他 找 我 要 錢 ， 要 二 十

萬 ， 我 說 我 那 有 二 十 萬 給 你 ， 我 的 錢 都 在 你

那 個 地 方 … 最 後 要 二 萬 … 我 沒 有 二 萬 … 就 不

行 啦 ， 就 開 始 打 … 第 三 天 都 動 不 了 了 … 身 上

都 黑 青 了 ， 前 胸 、 後 背 … … （ 受 訪 者 Ｇ ）  

受 訪 者 Ｃ 、 Ｇ 的 丈 夫 將 毆 打 當 做 妻 子 不

回 應 其 要 求 的 懲 罰 手 段 ； 受 訪 者 Ｃ 這 裡 提 到

的 「 什 麼 都 要 聽 他 的 」 的 特 質 讓 我 們 看 到 「 控

制 」 的 暴 力 本 質 ， 而 讓 妻 子 體 會 到 施 虐 者 權

力 在 握 的 方 法 就 是 不 聽 他 的 就 被 毆 打 │ 讓 受

虐 者 感 到 身 體 的 傷 痛 ； 這 亦 顯 示 施 暴 者 │ 受

暴 者 間 權 力 的 極 度 不 平 等 。 受 訪 者 Ｄ 的 丈 夫

毆 妻 則 沒 有 明 確 的 理 由 ：  

我 先 生 就 是 主 動 找 你 吵 架 ， 關 起 門 來…

會 打 ， 他 一 六 八 ， 很 壯 ， 打 了 我 就 倒 了 ， 他

還 說 要 把 你 打 死 ， 打 死 了 就 有 名 望 ， 這 是 在

調 教 ， 要 一 天 一 頓 打 … （ 受 訪 者 Ｄ ）  

受 訪 者 Ｄ 的 丈 夫 毆 打 妻 子 不 需 要 理

由 ， 且 把 它 當 做 是 「 調 教 」 ， 顯 然 暴 力 已 有 一

段 時 間 ， 並 暗 示 毆 妻 是 正 當 的 、 可 以 是 有 規

律 的 行 動 ， 這 類 無 理 由 的 暴 力 通 常 也 較 難 預

防 。 受 訪 者 Ｅ 在 訪 談 時 談 到 最 近 一 次 受 暴 經

驗 ， 令 人 感 受 到 她 遭 到 非 人 的 對 待 及 當 時 受

暴 的 嚴 重 程 度 ， 請 看 下 面 的 例 子 。  

又 被 打 ， 而 且 是 骨 頭 打 斷 掉 … 他 不 是 用

手 打 ， 他 是 用 東 西 打 … 他 用 那 個 瓷 杯 ， 用 力
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敲 我 的 頭 ， 頭 都 已 經 縫 了 三 條 ， 還 兩 條 沒 縫 ，

那 手 是 這 個 骨 頭 已 經 斷 掉 ， 我 當 時 我 真 的 是

喔

…

「 頭 部 」 那 個 血 一 直 在 沖 了 耶 ， 很 可 怕 ，

而 且 那 個 血 是 大 量 的 沖 ， … 當 時 我 就 是 …

他

…

我 就 是 看 到 血 在 沖 的 時 候 他 就 去 拿 毛 巾

洗 ， 去 洗 手 間 拿 毛 巾 ， 我 就 趕 快 報 警 ， 他 看

到 我 報 警 衝 過 來 把 我 電 話 一 搶 ， 搶 掉 之 後 那

我 就 沒 辦 法 報 啦 ！ 那 我 剛 好 也 快 講 完 了 ， 警

察 又 打 電 話 到 我 手 機 上 面 ， 他 又 不 接 了 。 等

到… 等 到 我 把 那 個 門 打 開 跑 到 門 外 面 ， 他 又

把 我 拖 進 來 ， 我 就 躺 成 那 個 直 的 ， 就 是 讓 他

拖 不 進 來 就 對 了 ， 就 橫 在 那 個 門 口 躺 著 ， 拖

不 進 來 ， 那 所 以… 他 那 時 候 就 穿 鞋 子 ， 我 就

趕 快 往 下 衝 ， 往 樓 下 跑 ， 樓 下 老 闆 看 到 我 這

樣 子 就 馬 上 報 警 啊 ！ 叫 計 程 車 。 我 老 公 跟 在

我 後 面 追 下 去 喔… 對 ， 最 嚴 重 的 一 次 。 之 前

是 沒 那 麼 嚴 重 ， 可 是 也 是 打 得 有 點 嚴 重 … 至

少 沒 有 說 流 血 用 沖 的 ， 因 為 打 到 頭 ， 那 個 血 ，

很 恐 怖 耶 ！ 整 個 衣 服 都 是 血 淋 淋 的 ， 整 個 眼

睛 、 整 個 脖 子 ， 整 個 都 是 血 ， 那 頭 髮 裡 面 洗

了 好 幾 次 才 洗 乾 淨 ， 都 是 那 個 血 粉 ， 乾 掉 的

血 粉 啊 ！ 蠻 可 怕 的 。 當 時 剛 去 醫 院 的 時 候 他

說 這 個 手 沒 有 斷 掉 啊 ！ 結 果 等 到 十 多 天 那 個

手 還 是 這 個 樣 子 ， 很 奇 怪 ， 就 是 腫 腫 的 ， 因

為 沒 消 腫 ， 又 是 麻 木 的 ， 一 直 都 沒 好 轉 ， 那

結 果 等 到 十 多 天 我 去 其 他 醫 院 一 照 ， 它 斷 掉

了 。 那 當 時 我 實 在 受 不 了 ， 因 為 他 說 要 開 一

次 刀 ， ㄛ ， 我 都 快 昏 了

…

就 是 這 個 部 位 ， 他

就 拼 命 敲 ， 拼 命 敲 ， 一 敲 的 時 候 我 那 兩 個 眼

珠 前 面 就 金 光 閃 閃 ， 我 就 用 手 去 抱 住 頭 ， 所

以 手 才 敲 斷 掉 ， 就 敲 到 頭 很 痛 受 不 了 了 我 就

用 手 去 抱 著 頭 ， 就 給 他 敲 手 才 沒 那 麼 痛 ， 敲

頭 比 較 痛 ， 就 把 這 個 手 骨 敲 斷 掉 。 之 前 這 邊

也 是 敲 到 腫 起 來 淤 青 … （ 受 訪 者 Ｅ ）  

受 訪 者 Ｅ 的 描 述 令 人 如 臨 現 場 、 觸 目 驚

心 ， 受 訪 者 在 描 述 時 也 仍 是 心 有 餘 悸 。 在 這

裡 我 們 看 到 施 暴 者 並 沒 有 因 為 妻 子 嚴 重 受 傷

而 將 她 送 醫 ， 反 而 是 阻 止 她 報 警 、 要 將 她 拖

進 門 等 想 阻 止 妻 子 求 助 或 阻 止 事 件 外 洩 於 家

戶 之 外 的 做 法 ， 施 暴 者 似 乎 有 「 家 戶 」 內 是

他 可 控 制 、 管 理 、 權 力 可 及 之 場 域 的 想 法 。  

二 、 扣 留 證 件 以 限 制 自 由 

根 據 「 兩 岸 人 民 關 係 條 例 」 ， 「 大 陸 新 娘 」

在 臺 灣 居 留 有 一 定 的 日 數 規 定 ， 且 大 陸 人 士

在 臺 灣 可 能 遇 到 警 察 人 員 的 臨 檢 盤 查 ， 許 多

臺 灣 配 偶 為 掌 控 妻 子 ， 最 簡 單 的 方 式 就 是 扣

留 妻 子 的 證 件 ， 扣 留 證 件 及 護 照 就 等 於 可 以

控 制 「 大 陸 新 娘 」 不 離 開 家 或 臺 灣 ， 藉 以 控

制 「 大 陸 新 娘 」 的 行 動 自 由 。 如 下 面 受 訪 者

Ａ 說 的 ：  

那 時 在 臺 南 的 時 候 … 「 丈 夫 」 就 真 的 是

吃 喝 嫖 賭 還 有 吸 毒 ， 他 還 有 去 勒 戒 ， 一 年 要

勒 戒 兩 次 ， 但 沒 過 多 久 又 開 始 吸… 工 作 ， 不

要 他 做 了 ， 所 以 他 就 回 臺 北 ， 我 就 說 那 分 居

一 段 時 間 ， 那 時 他 也 很 精 ， 把 臺 胞 證 、 護 照

收 起 來 了 ， 我 也 帶 不 走 孩 子 ， 所 以 就 只 有 忍

耐 … （ 受 訪 者 Ａ ）  

這 樣 的 控 制 方 式 並 不 見 於 受 虐 的 臺 灣

婦 女 。 這 類 的 控 制 之 所 以 可 能 與 「 大 陸 新 娘 」

在 臺 灣 「 半 公 民 」 、 「 準 公 民 」 或 「 非 公 民 」

的 身 分 狀 態 有 關 。  

三 、 精 神 折 磨 
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言 語 辱 罵 及 精 神 折 磨 也 是 很 常 見 的 暴

力 形 式 之 一 ， 精 神 折 磨 雖 不 像 肢 體 暴 力 有 直

接 的 傷 痛 ， 但 因 為 可 以 是 對 任 何 事 ， 其 發 生

的 頻 率 可 以 是 相 當 高 的 ， 且 其 作 用 可 以 是 累

積 、 重 覆 出 現 的 （ 當 事 人 回 想 時 就 是 重 覆 出

現 的 一 種 ） 。 前 面 提 到 的 各 種 暴 力 形 式 ， 包 括

肢 體 暴 力 其 實 均 有 心 理 層 面 的 作 用 ， 也 都 是

精 神 折 磨 的 一 種 表 現 方 式 。 同 樣 地 ， 七 位 受

訪 者 也 都 遭 受 此 種 暴 力 ， 只 是 各 個 施 暴 者 的

表 現 方 式 不 盡 相 同 。  

利 用 孩 子 控 制 「 大 陸 新 娘 」 

施 暴 者 控 制 受 暴 者 的 方 法 之 一 是 利 用

母 職 的 天 性 ， 以 孩 子 要 脅 她 們 繼 續 留 下 來 ，

甚 至 威 脅 要 傷 害 孩 子 來 達 到 目 的 。  

我 先 生 希 望 孩 子 留 在 臺 灣 ， 到 時 候 他 就

可 以 要 脅 我 ， 離 不 離 婚 無 所 謂 ， 就 可 以 控 制

我 … （ 受 訪 者 Ａ ）  

我 那 時 候 不 敢 跑 ， 因 為 他 威 脅 我 要 先 殺

我 ， 再 殺 孩 子 ， 我 跑 了 他 會 殺 孩 子 ， 我 只 好

忍 … （ 受 訪 者 Ａ ）  

以 傷 害 小 孩 來 折 磨 「 大 陸 新 娘 」 

受 訪 者 Ｄ 因 為 曾 求 助 警 察 ， 警 察 告 訴 她

丈 夫 毆 妻 違 反 「 家 庭 暴 力 防 治 法 」 ， 因 此 他 說

「 我 又 不 犯 法 ， 我 不 打 你 ， 我 折 磨 你 」 的 話 ，

以 另 一 種 較 看 不 見 的 形 式 及 容 易 迴 避 責 任 的

方 式 施 暴 。 我 們 前 面 提 到 威 脅 傷 害 小 孩 很 容

易 對 母 親 有 所 作 用 ， 這 裡 也 是 類 似 的 方 法 ，

「 打 小 孩 」 本 身 對 母 親 就 是 一 種 嚴 重 的 精 神

折 磨 。  

我 先 生 就 說 「 我 又 不 犯 法 ， 我 不 打 你 ，

我 折 磨 你 」 。 他 會 打 小 孩 ， 小 孩 哭 ， 他 就 說 「 你

再 哭 看 看 」 … 孩 子 有 什 麼 不 好 ， 他 就 說 這 都

是 拜 你 所 賜 … （ 受 訪 者 Ｄ ）  

不 合 理 的 指 控 與 歸 咎 

上 述 受 訪 者 Ｄ 的 丈 夫 將 孩 子 的 行 為 表

現 或 身 體 健 康 等 所 有 責 任 都 歸 咎 於 他 的 妻

子 ， 傳 達 出 他 有 絕 對 的 權 力 來 「 定 義 」 及 「 定

罪 」 。 面 對 這 些 無 理 的 「 指 控 」 、 「 歸 咎 」 ， 當

事 人 會 有 「 委 屈 」 、 「 百 口 莫 辯 」 、 「 低 自 尊 與

價 值 」 的 心 理 狀 態 ， 這 也 可 視 為 是 精 神 折 磨

的 手 段 之 一 。  

威 脅 

正 如 前 面 例 子 裡 受 訪 者 Ａ 提 到 ， 施 虐 者

會 威 脅 殺 死 受 虐 者 來 達 到 恫 嚇 的 目 的 ， 讓 受

虐 者 心 生 恐 懼 、 擔 心 更 嚴 重 的 傷 害 而 不 敢 反

抗 。 下 面 受 訪 者 Ｆ 、 Ｇ 也 提 到 類 似 的 恐 懼 ：  

他 說 要 把 我 燒 成 灰 ， 骨 灰 盒 子 帶 著 跑…

我 先 生 說 「 我 不 怕 吃 牢 飯 ， 我 不 怕 吃 免 費

飯 」 ， 意 思 就 是 他 什 麼 事 都 做 得 出 來 ， 包 括 殺

人 … （ 受 訪 者 Ｆ ）  

他 說 ， 我 要 讓 妳 活 ， 活 不 成 、 死 ， 死 不

了 … 你 壞 了 我 的 好 事 ， 我 就 白 刀 子 進 去 紅 刀

子 出 來 … 你 同 意 不 同 意 啊 … （ 受 訪 者 Ｇ ）  

無 理 的 要 求 

施 暴 者 有 時 會 對 受 暴 者 提 出 一 些 無 理

的 要 求 ， 雖 然 這 些 要 求 可 能 不 到 違 法 的 地

步 ， 可 是 正 因 為 要 求 是 「 不 合 常 理 」 的 ， 要

求 受 暴 者 做 到 才 可 以 顯 示 施 暴 者 手 握 權 力 的

特 質 ， 及 對 受 害 者 有 精 神 折 磨 的 實 質 效 果 。  

我 做 生 意 都 是 一 個 人 忙 ， 一 個 人 包 水

餃 ， 包 到 很 晚 ， 還 要 整 理 屋 子… 吃 完 年 夜 飯 ，

大 家 泡 茶 喝 茶 ， 我 先 生 就 說 ， 走 ， 去 觀 音 山

掃 墓 ， 我 就 說 已 經 很 晚 了 ， 他 就 說 怕 什 麼 ，

跟 我 走 ， 不 帶 孩 子 ， 他 姊 姊 就 說 無 理 的 要 求

不 要 答 應 ， 不 要 理 他 ， 姊 夫 都 生 氣 了 ， 氣 得

拍 桌 子 … 姊 姊 說 報 警 啊 ， 他 就 說 說 話 大 聲 一
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點 犯 法 嗎 … 後 來 還 是 算 了

…

他 就 是 找 麻 煩 ，

小 孩 都 被 嚇 哭 了 … 後 來 他 累 了 就 睡 了… 我 一

個 人 收 拾 家 裡 ， 把 孩 子 安 頓 好 已 經 是 早 上 五

點 了 … 才 剛 躺 下 去 睡 ， 五 點 十 五 分 他 又 下 來

了 ， 把 門 踹 開 ， 他 不 是 敲 門 ， 是 踹 開 ， 故 意

不 讓 你 睡… 然 後 就 大 吼 大 叫… 然 後 就 說 你 還

裝 睡 ， 裝 死 啊 ， 要 死 的 話 出 去 死 … （ 受 訪 者

Ｄ ）  

從 這 段 話 語 中 ， 施 暴 者 有 時 會 有 一 些 異

於 常 人 的 想 法 （ 如 除 夕 去 掃 墓 ） 並 要 受 虐 者

遵 循 ， 以 展 示 他 的 權 力 。 另 外 ， 「 踹 門 」 等 「 不

體 諒 人 」 的 行 為 及 言 語 中 毫 無 對 人 的 尊 重 都

顯 示 出 施 虐 者 唯 我 獨 尊 的 自 我 中 心 心 態 。  

神 經 質 地 探 問 行 蹤 

施 暴 者 常 見 的 展 現 其 控 制 的 方 法 是 想

鉅 細 靡 遺 地 了 解 受 虐 者 的 行 蹤 ， 做 了 什 麼

事 、 見 了 什 麼 人 ， 並 且 會 嚴 詞 逼 問 或 用 各 種

方 式 去 了 解 ， 即 使 受 虐 者 據 實 回 答 ， 施 暴 者

有 時 仍 會 不 信 任 對 方 。  

他 每 次 為 了 我 的 一 些 衣 服 啦 ！ 或 是 為

了 一 些 什 麼 東 西 他 沒 看 過 的 ， 或 是 之 前 買 的

他 沒 看 過 的 ， 他 都 要 問 清 楚 ， 他 問 哪 裡 買 的 ？

多 少 錢 ？ 幾 月 幾 號 買 的 ？ 比 如 以 前 我 買 那 個

儲 值 卡 ， 他 都 要 問 。 儲 值 卡 是 哪 裡 買 ？ 在 那

個 地 方 買 ？ 哪 家 便 利 店 買 ？ 都 要 跟 他 講 清

楚 。 哪 天 買 ？ 多 少 錢 ？ 都 要 講 清 楚 。 講 清 楚

了 他 還 不 信 任 ， 還 要 罵 … （ 受 訪 者 Ｅ ）  

而 且 都 是 他 一 個 人 講 ， 我 不 能 回 嘴 喔 ！

就 是 說 比 如 說 他 問 一 些 什 麼 東 西 ， 我 要 回 答

他 如 果 不 是 這 樣 的 話 ， 我 回 答 他 就 說 我 是

在… 就 不 行 了 ， 就 可 能 要 被 打 了 ， 所 以 我 不

能 吭 聲 ， 就 是 給 他 罵 ， 就 是 一 進 門 就 罵 ， 罵

到 他 累 了 、 高 興 了 ， 罵 到 他 高 興 了 為 止 … （ 受

訪 者 Ｅ ）  

從 受 訪 者 Ｅ 這 兩 段 話 可 以 體 會 什 麼 是

「 精 神 折 磨 」 ， 這 裡 ， 施 暴 者 想 掌 握 、 控 制 妻

子 的 行 蹤 等 等 ， 而 且 對 妻 子 怎 麼 回 答 都 不 滿

意 ， 展 現 多 疑 、 不 信 任 人 、 自 我 中 心 的 特 質 。

第 二 段 話 語 則 顯 示 施 虐 者 展 現 他 才 有 發 言 權

及 主 導 權 ， 受 虐 者 只 能 照 單 全 收 、 承 受 施 虐

者 的 對 待 。 受 訪 者 Ｂ 有 類 似 的 遭 遇 ：  

我 先 生 沒 什 麼 缺 點 ， 就 是 年 齡 大 ， 性 格

不 一 樣 ， 好 像 就 是 有 代 溝 ， 疑 心 病 很 重 ， 我

一 出 門 他 就 會 懷 疑 ， 所 以 我 出 門 都 小 心 翼 翼

的 ， 都 要 帶 著 兩 個 女 兒 一 起 出 去 ， 連 到 市 場

買 菜 也 是 ， 出 去 也 是 一 個 小 時 就 回 去 。 如 果

是 我 單 獨 出 去 回 來 他 就 會 和 我 吵 架 ， 說 我 不

要 他 。 以 前 我 去 上 班 時 他 也 會 吵 鬧 、 去 查 ，

去 看 我 打 卡 打 幾 點 … （ 受 訪 者 Ｂ ）  

他 會 算 我 休 幾 天 ， 有 沒 有 超 過 八 天 ， 我

出 去 都 要 帶 著 孩 子 ， 回 去 後 他 會 問 孩 子 去 那

裡 ？ 看 到 什 麼 人 ？ 有 沒 有 看 到 男 人 ？ 以 前 小

孩 會 亂 講 ， 看 到 路 人 、 不 認 識 的 人 也 講 ， 現

在 比 較 不 會 亂 講 了 … 他 就 是 很 沒 有 安 全 感….

（ 受 訪 者 Ｂ ）  

受 訪 者 Ｂ 的 丈 夫 對 她 每 次 出 門 的 資 訊

皆 想 掌 握 ， 而 且 會 用 質 問 當 事 人 、 「 查 勤 」 、

問 小 孩 等 方 法 來 獲 得 資 訊 。 長 期 下 來 ， 對 受

訪 者 Ｂ 的 確 是 一 種 精 神 折 磨 ， 而 她 也 只 能 縮

短 在 外 時 間 、 盡 快 回 家 來 因 應 。  

疑 心 病 重 

疑 心 病 重 是 上 述 受 訪 者 Ｂ 、 Ｅ 提 到 對 丈

夫 特 質 的 描 述 ， 在 婚 姻 暴 力 的 脈 絡 中 ， 施 暴

者 很 可 能 會 因 疑 心 而 限 制 受 虐 者 的 行 動 ， 如

強 調 妻 子 的 行 動 需 要 徵 得 他 的 同 意 才 可 以 ，

這 也 是 一 種 控 制 的 手 段 。  
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像 我 那 個 雇 主 也 是 啊 ！ 他 動 不 動 打 電

話 去 跟 人 家 雇 主 吵 架 ， 他 怎 麼 講 ？ 他 說 我 有

叫 我 老 婆 去 你 那 邊 工 作 嗎 ？ 你 叫 我 老 婆 我 同

意 嗎 ？ 我 有 叫 我 老 婆… 同 意 我 老 婆 去 你 那 邊

工 作 嗎 … （ 受 訪 者 Ｅ ）  

妳 一 定 跟 雇 主 喔 … 一 定 有 那 個 精 神 外

遇 ， 他 說 一 定 跟 人 家 講 的 嘻 嘻 哈 哈 ， 不 然 的

話 怎 麼 會 這 樣 … （ 受 訪 者 Ｅ ）  

他 說 我 去 工 作 了 ， 我 就 查 不 到 妳 行 蹤

了 ， 妳 就 搞 什 麼 鬼 我 都 不 知 道… （ 受 訪 者 Ｅ ） 

受 訪 者 Ｅ 每 次 求 職 或 就 職 後 ， 丈 夫 會 打

電 話 去 詢 問 雇 主 ， 有 時 甚 至 是 質 問 ， 如 上 面

第 一 段 話 語 的 情 形 ， 並 強 調 自 己 同 意 的 重 要

性 ， 暗 示 他 擁 有 妻 子 的 監 護 權 或 行 為 的 決 定

權 。 最 後 一 段 話 受 訪 者 的 丈 夫 似 乎 把 監 控 妻

子 的 行 為 當 做 是 比 工 作 還 重 要 的 事 來 看 待 ，

擔 心 、 不 信 任 、 懷 疑 似 乎 到 了 病 態 的 地 步 。

在 受 訪 者 Ｂ 及 Ｅ 兩 個 例 子 裡 ， 施 暴 者 都 提 到

疑 心 妻 子 有 外 遇 ， 「 大 陸 新 娘 」 多 是 年 輕 、 漂

亮 ， 妻 子 的 外 在 條 件 好 可 能 加 深 這 些 臺 灣 丈

夫 的 不 安 全 感 ， 不 過 ， 無 理 的 懷 疑 、 指 控 仍

然 是 暴 力 的 形 式 之 一 ， 而 且 很 可 能 是 和 丈 夫

的 不 安 全 感 、 沒 有 自 信 有 關 ， 而 非 妻 子 美 麗

的 外 表 所 致 。  

四 、 破 壞 、 毀 壞 物 品 

毀 壞 物 品 是 施 暴 者 表 達 自 己 憤 怒 的 不

當 方 法 之 一 ， 毀 壞 物 品 蘊 含 的 破 壞 力 也 會 讓

人 心 生 恐 懼 ， 以 下 受 訪 者 描 述 施 暴 者 的 毀 壞

物 品 的 行 為 ， 其 中 有 的 造 成 相 當 大 的 損 失 ，

也 展 現 施 虐 者 異 於 常 人 的 行 為 與 心 理 狀 態 。  

前 兩 天 又 吵 架 ， 先 生 把 「 做 生 意 用 的 」

車 子 砍 爛 ， 他 一 直 跟 我 要 錢 ， 我 說 沒 錢 ， 他

就 說 沒 錢 滾 回 大 陸 ， 什 麼 事 都 要 聽 他 的 ， 聽

他 的 指 示 ， 我 說 你 都 不 動 怎 麼 會 有 錢 ， 他 不

講 道 理 的 … （ 受 訪 者 Ｃ ）  
昨 天 晚 上 我 一 個 人 去 「 做 生 意 」 ， 沒 有

電 話 ， 只 有 手 機 ， 他 怕 我 會 去 和 家 暴 中 心 連

絡 ， 就 把 我 的 手 機 砸 壞 ， 現 在 手 機 也 不 能 用

了 … （ 受 訪 者 Ｃ ）  

受 訪 者 Ｃ 的 丈 夫 因 為 憤 怒 、 不 順 他 的 意

就 把 做 生 意 用 的 推 車 砍 壞 ， 沒 有 考 慮 到 可 能

影 響 生 計 的 後 果 ， 心 理 狀 態 不 似 常 人 。 「 砍 爛 」

的 破 壞 行 為 也 會 對 目 睹 的 人 造 成 心 理 上 的 威

嚇 作 用 ， 以 示 破 壞 者 的 權 力 。 毀 壞 手 機 是 阻

止 妻 子 求 助 、 讓 她 陷 入 孤 立 無 援 之 境 ， 施 暴

者 也 可 能 毀 壞 受 害 者 視 為 重 要 的 物 品 來 表 示

其 權 力 無 所 不 在 、 且 造 成 對 受 害 人 的 實 質 上

物 品 的 剝 奪 及 心 理 上 的 恐 懼 和 「 喪 失 感 」 。  

「 來 臺 灣 」 住 鐵 皮 屋 ， 十 五 天 後 他 就 一

把 火 燒 了 … 不 知 道 ， 和 朋 友 吵 架 ， 就 燒 自 己

的 房 子 … （ 受 訪 者 Ｄ ）  

受 訪 者 Ｄ 的 丈 夫 甚 至 放 火 燒 了 自 己 的

住 宅 ， 的 確 讓 人 有 為 所 欲 為 的 感 覺 ， 這 種 感

覺 會 讓 人 害 怕 。  

我 上 廁 所 … 他 拿 刀 子 去 廁 所 裡 面 要 捅

我 ， 之 後 我 就 不 動 ， 他 看 我 不 動 就 沒 有 捅 我 ，

之 後 他 就 用 刀 子 去 割 那 個 洗 臉 盆 ， 咚 、 咚 、

咚 ， 把 那 個 刀 子 都 弄 得 刀 都 朝 背… 結 果 那 個

洗 臉 盆 都 弄 壞 了 … （ 受 訪 者 Ｅ ）  

這 個 例 子 聽 起 來 讓 人 感 到 施 虐 者 的 不

正 常 ， 他 出 現 類 似 精 神 病 患 的 偏 執 的 行 為 ，

這 一 點 是 更 讓 人 感 到 恐 懼 的 。 從 以 上 這 些 例

子 看 來 ， 毀 壞 物 品 是 很 值 得 注 意 的 施 暴 者 的

行 為 。  
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五 、 押 去 抵 債 

受 訪 者 Ｄ 的 丈 夫 常 向 人 借 錢 ， 竟 將 妻 子

當 做 貨 物 般 押 去 抵 債 。 這 個 行 為 傳 達 出 的 意

義 是 視 妻 子 為 丈 夫 個 人 的 財 產 ， 丈 夫 可 以 隨

個 人 的 意 思 處 置 妻 子 。 對 妻 子 來 說 ， 這 不 只

是 精 神 虐 待 ， 更 是 去 除 個 人 的 自 主 權 及 做 為

一 個 獨 立 自 主 的 「 人 」 的 權 利 。  

但 是 後 來 等 到 生 了 女 兒 以 後 就 變 了 ， 不

關 心 家 庭 、 沒 有 責 任 心 … 會 動 手 、 交 的 朋 友

都 不 是 正 常 人 ， 常 常 早 出 晚 歸 、 出 去 玩 ， 常

常 向 人 借 錢 ， 喝 酒 、 欠 錢 不 還 ； 在 大 陸 的 時

候 還 曾 押 我 去 抵 債 … （ 受 訪 者 Ｄ ）  

我 在 這 一 節 主 要 展 現 了 婚 姻 暴 力 的 多

元 形 式 。 人 是 獨 立 自 主 的 個 體 ， 擁 有 對 身 體

的 自 主 權 、 自 由 意 志 與 自 尊 。 人 與 人 間 的 關

係 與 互 動 會 加 強 或 侵 蝕 、 破 壞 人 與 人 間 的 界

限 。 婚 姻 暴 力 是 人 際 間 身 體 與 心 理 界 限 的 嚴

重 破 壞 ， 施 虐 者 侵 入 人 際 底 限 並 剝 奪 受 虐 者

的 身 體 、 行 為 的 自 主 性 及 心 理 安 全 。 本 節 歸

納 的 毆 打 、 扣 留 證 件 、 押 去 抵 債 的 方 式 都 是

施 虐 者 在 主 張 對 受 虐 者 的 身 體 主 權 、 自 由 與

安 全 ； 精 神 折 磨 的 各 種 方 式 、 破 壞 物 品 等 是

施 虐 者 剝 奪 受 虐 者 的 心 理 安 全 ， 造 成 其 心 理

的 恐 懼 、 失 落 、 無 力 感 及 無 自 尊 。 身 體 的 傷

害 是 可 見 的 、 可 診 斷 的 、 有 實 際 的 痛 感 的 ；

心 理 的 傷 害 常 反 映 在 受 虐 者 的 失 眠 、 憂 鬱 、

低 自 尊 、 低 自 我 價 值 等 。 婚 姻 暴 力 反 映 的 是

施 虐 者 「 控 制 」 受 虐 者 的 行 為 本 質 ， 這 可 以

透 過 施 虐 者 的 一 言 一 行 及 多 種 形 式 展 現 出

來 ； 而 控 制 之 所 以 可 能 正 顯 示 二 人 間 權 力 的

極 度 不 平 等 。  

肆 、 「 大 陸 新 娘 」 的 求 助 歷 程 

「 大 陸 新 娘 」 的 求 助 歷 程 與 臺 灣 婦 女 相

較 ， 有 其 共 通 性 也 有 其 獨 特 性 。 七 位 受 訪 者

剛 開 始 受 暴 時 ， 常 因 不 知 自 己 的 權 益 、 無 求

助 資 訊 及 缺 乏 支 持 系 統 而 選 擇 忍 耐 ， 繼 續 待

在 受 暴 情 境 中 ， 且 有 無 助 的 感 覺 。 一 般 認 為 ，

受 虐 的 臺 灣 婦 女 求 助 過 程 中 ， 娘 家 常 扮 演 重

要 角 色 ； 在 訪 談 的 「 大 陸 新 娘 」 例 子 裡 ， 娘

家 協 助 的 角 色 有 限 ， 主 要 是 因 為 娘 家 遠 在 大

陸 、 大 陸 人 士 來 臺 有 相 當 多 的 規 定 ， 無 法 隨

時 隨 意 來 去 （ 如 受 訪 者 Ａ 、 Ｅ ） ； 「 大 陸 新 娘 」

怕 丟 臉 （ 如 受 訪 者 Ｃ 、 Ｆ ） ； 怕 家 人 擔 心 （ 如

受 訪 者 Ｂ ） ； 求 助 娘 家 無 直 接 效 果 （ 如 受 訪 者

Ｂ 、 Ｅ ） 等 考 量 讓 許 多 「 大 陸 新 娘 」 並 沒 有

求 助 娘 家 。 有 的 娘 家 知 道 女 兒 受 暴 ， 也 只 是

略 知 一 二 而 已 。  

七 名 「 大 陸 新 娘 」 求 助 的 非 正 式 資 源 有

臺 灣 親 戚 、 在 臺 老 鄉 及 「 大 陸 新 娘 」 間 的 互

助 。 求 助 行 為 的 開 始 並 不 表 示 她 們 從 此 脫 離

暴 力 或 丈 夫 的 控 制 ， 其 求 助 歷 程 常 會 有 丈 夫

的 反 撲 。 如 受 訪 者 Ａ 談 到 她 丈 夫 會 到 她 求 助

的 地 方 去 哭 鬧 （ 包 括 警 察 局 、 婦 保 機 構 、 境

管 局 等 ） ， 一 方 面 可 以 看 到 這 些 施 暴 者 「 追 蹤 」

的 本 事 令 人 印 象 深 刻 ， 一 方 面 受 害 者 的 求 助

行 為 也 被 他 阻 斷 。 受 訪 者 Ｆ 因 為 要 搜 證 錄

音 ， 施 暴 者 洞 悉 就 有 其 對 策 ， 讓 受 訪 者 不 僅

再 次 陷 入 危 機 情 境 ， 搜 證 也 沒 有 成 功 。 這 些

是 施 暴 者 擴 展 其 權 力 場 域 的 例 子 ， 再 次 展 現

其 控 制 的 本 質 。 「 大 陸 新 娘 」 資 源 少 的 特 質 、

及 某 些 行 政 、 警 政 機 關 執 行 人 員 對 「 大 陸 新

娘 」 的 刻 板 印 象 等 都 可 能 讓 丈 夫 的 權 力 場 域
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向 外 延 伸 。  

「 大 陸 新 娘 」 求 助 的 正 式 系 統 第 一 個 接

觸 的 單 位 多 為 警 察 ， 再 進 入 婦 女 保 護 機 構 。

其 中 ， 受 訪 者 Ａ 、 Ｂ 、 Ｄ 、 Ｆ 都 提 到 求 助 警

察 的 受 挫 經 驗 ， 有 的 警 察 以 「 大 陸 人 士 不 適

用 家 庭 暴 力 防 治 法 」 而 拒 絕 受 理 報 案 ， 有 的

較 採 臺 灣 丈 夫 一 面 之 詞 ， 有 的 把 受 虐 者 的 行

蹤 透 露 給 她 的 臺 灣 丈 夫 ( 施 虐 者 ) ， 有 的 對 受

虐 者 （ 「 大 陸 新 娘 」 ） 置 之 不 理 ， 或 在 言 詞 間

有 意 無 意 地 歧 視 「 大 陸 新 娘 」 （ 註 十 一 ） 。 受

訪 者 多 是 求 助 警 察 數 次 後 ， 在 施 暴 者 的 暴 力

狀 況 沒 有 好 轉 的 情 況 下 才 會 和 婦 女 保 護 機 構

連 絡 ， 如 打 一 一 三 專 線 或 由 警 察 轉 介 進 入 婦

保 機 構 。 有 的 受 訪 者 因 為 子 女 或 身 分 證 的 考

慮 通 常 到 了 下 一 次 嚴 重 暴 力 發 生 後 才 決 定 進

住 庇 護 中 心 。 進 住 庇 護 中 心 後 和 個 人 單 打 獨

鬥 的 求 助 方 式 很 不 相 同 ， 庇 護 中 心 從 當 事 人

的 需 求 出 發 ， 在 各 方 面 協 助 當 事 人 對 受 訪 的

「 大 陸 新 娘 」 是 一 個 嶄 新 的 經 驗 。 受 訪 者 均

強 調 庇 護 中 心 的 重 要 性 與 價 值 ， 讓 她 們 身 心

有 休 息 的 地 方 。 另 外 ， 受 訪 者 Ｂ 肯 定 中 心 提

供 的 職 訓 轉 介 、 團 體 輔 導 課 程 、 個 別 諮 商 輔

導 等 ， 受 訪 者 Ｄ 提 到 中 心 協 助 其 子 女 轉 學 、

受 訪 者 Ｃ 提 到 寄 養 服 務 的 介 入 、 受 訪 者 Ｆ 特

別 肯 定 法 律 諮 詢 的 功 能 。  

除 了 婦 保 網 絡 的 協 助 及 社 會 福 利 機 構

提 供 的 一 般 服 務 之 外 ， 受 虐 的 「 大 陸 新 娘 」

有 其 特 殊 的 需 求 。 若 「 大 陸 新 娘 」 在 取 得 身

分 證 前 受 暴 求 助 ， 其 關 心 的 核 心 議 題 常 是 在

臺 灣 的 居 留 問 題 、 身 分 證 的 取 得 、 子 女 監 護

權 及 探 視 權 等 。 現 今 大 陸 籍 新 娘 的 身 分 認

定 ， 是 依 中 華 民 國 國 籍 法 的 各 項 規 定 加 以 限

制 及 規 範 。 依 國 籍 法 第 三 、 四 條 規 定 ， 「 大 陸

新 娘 」 需 於 我 國 領 域 內 每 年 居 住 一 八 三 日 以

上 且 居 留 的 事 實 繼 續 五 年 以 上 方 得 申 請 本 國

居 留 權 及 國 籍 。 而 大 陸 配 偶 來 臺 定 居 每 年 有

配 額 的 限 制 ， 現 行 的 配 額 是 一 年 三 六 ○ ○

人 。 依 此 配 額 計 算 ， 有 些 人 甚 至 需 等 上 十 年

以 上 才 可 取 得 居 留 權 ； 有 鑑 於 此 ， 行 政 院 會

於 九 ○ 年 十 二 月 十 二 日 修 正 「 大 陸 地 區 人 民

在 臺 灣 地 區 居 留 數 額 表 」 草 案 時 ， 明 定 「 等

待 配 額 超 過 四 年 者 ， 且 婚 後 累 計 在 臺 合 法 停

留 逾 二 年 者 ， 自 明 年 起 將 自 然 取 得 來 臺 居 留

權 利 ， 不 再 受 現 行 開 放 數 額 的 限 制 」 （ 中 時 電

子 報 二 ○ ○ 一 ／ 十 二 ／ 十 三 ） 。 而 取 得 居 留 權

後 又 需 在 臺 連 續 居 住 兩 年 才 能 領 到 中 華 民 國

身 分 證 。 但 如 果 在 取 得 身 分 證 之 前 ， 臺 籍 配

偶 死 亡 或 因 婚 暴 訴 請 離 婚 者 ， 「 大 陸 新 娘 」 仍

可 能 面 對 被 強 制 遣 返 的 命 運 。 另 外 ， 因 為 取

得 居 留 權 的 同 時 也 取 得 工 作 權 ， 如 果 一 位 「 大

陸 新 娘 」 在 未 取 得 居 留 權 前 遭 受 婚 姻 暴 力 ，

若 她 選 擇 離 開 暴 力 家 庭 ， 馬 上 面 對 的 就 是 無

法 就 業 的 窘 境 ， 婚 後 育 有 子 女 者 更 會 面 對 子

女 監 護 權 的 問 題 ； 即 使 離 婚 後 獲 得 小 孩 的 監

護 權 ， 因 無 法 合 法 工 作 ， 基 本 生 活 無 力 達 成 。

對 於 未 獲 子 女 監 護 權 者 ， 因 大 陸 人 士 來 臺 的

嚴 格 規 定 ， 其 子 女 探 視 權 通 常 無 法 執 行 。  

這 些 問 題 面 向 已 將 「 大 陸 新 娘 」 的 需 求

及 議 題 帶 出 目 前 社 福 系 統 提 供 的 服 務 範 圍 之

外 。 受 訪 者 Ａ 談 到 的 求 助 單 位 尚 包 括 陸 委

會 、 境 管 局 等 ， 其 核 心 問 題 正 是 居 留 延 期 問

題 。 受 訪 者 Ｃ 表 示 可 以 體 諒 居 留 的 各 種 規 定

是 為 防 範 假 結 婚 ， 不 過 ， 繁 複 的 規 定 對 這 些

真 正 結 婚 且 遭 受 家 庭 暴 力 的 人 是 不 公 平 的 。

受 訪 者 Ｇ 認 為 有 關 「 大 陸 新 娘 」 身 分 證 的 規

定 是 給 臺 灣 配 偶 創 造 了 條 件 ， 以 使 他 們 可 以
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在 婚 姻 關 係 中 為 所 欲 為 。 我 們 在 討 論 受 虐 歷

程 時 也 提 到 許 多 臺 籍 丈 夫 正 是 利 用 這 些 規 定

來 對 「 大 陸 新 娘 」 進 行 「 控 制 」 ， 甚 至 對 自 己

的 暴 行 有 恃 無 恐 ， 對 「 大 陸 新 娘 」 管 制 的 各

種 居 留 規 定 似 乎 變 成 施 虐 者 的 幫 凶 。 即 使 法

令 沒 有 問 題 ， 執 行 人 員 的 態 度 、 內 部 規 定 、

對 法 令 的 詮 釋 與 認 知 等 還 是 有 可 能 阻 礙 「 大

陸 新 娘 」 的 求 助 之 路 。 受 訪 者 Ａ 提 到 她 選 擇

訴 訟 離 婚 的 方 式 來 結 束 婚 姻 ， 她 考 慮 帶 孩 子

回 到 大 陸 等 待 離 婚 判 決 ， 因 她 持 有 保 護 令 且

獲 得 孩 子 的 暫 時 監 護 權 ， 但 她 去 幫 孩 子 辦 護

照 時 卻 因 她 沒 有 身 分 證 而 無 法 申 請 ； 她 若 回

大 陸 沒 有 丈 夫 的 申 請 她 也 無 法 再 到 臺 灣 來 ，

儘 管 法 令 的 規 定 是 二 等 親 即 可 為 其 申 請 來

臺 ， 但 境 管 局 人 員 卻 堅 持 一 定 要 她 丈 夫 的 同

意 才 行 。 從 這 裡 可 以 看 到 執 行 人 員 有 許 多 權

力 可 以 決 定 是 否 核 可 申 請 ， 這 似 乎 扭 曲 了 當

初 法 律 制 定 的 周 延 性 ， 更 損 及 大 陸 新 娘 的 權

益 。  

伍 、 服 務 提 供 者 對 「 大 陸

新 娘 」 的 假 設 及 其 對

服 務 提 供 的 影 響 

我 所 訪 談 的 七 名 受 訪 者 對 服 務 體 系 大

致 抱 持 正 面 、 肯 定 與 感 謝 的 態 度 。 但 其 中 ，

我 們 也 看 到 有 些 服 務 提 供 者 （ 如 警 察 ） 對 「 大

陸 新 娘 」 有 輕 忽 、 甚 至 歧 視 的 現 象 。 我 在 對

善 牧 基 金 會 婦 幼 家 園 社 工 員 的 焦 點 團 體 分 析

中 亦 提 到 類 似 的 情 形 ， 除 了 警 察 ， 尚 包 括 法

官 及 境 管 局 人 員 （ 註 十 二 ） ； 而 我 也 曾 說 明 有

的 社 工 員 在 服 務 「 大 陸 新 娘 」 時 曾 出 現 「 反

轉 移 」 的 現 象 ， 質 疑 這 些 「 大 陸 新 娘 」 是 不

是 值 得 幫 助 或 適 當 的 「 案 主 」 （ 註 十 三 ） 。 就

如 我 在 本 文 一 開 始 就 提 到 的 一 樣 ， 這 反 映 出

一 個 重 要 的 福 利 提 供 的 主 題 ， 即 這 些 服 務 的

提 供 者 在 服 務 提 供 的 過 程 中 ， 對 這 些 受 虐 的

「 大 陸 新 娘 」 的 態 度 仍 不 免 受 到 我 們 社 會 文

化 中 對 「 好 女 人 」 、 「 大 陸 新 娘 」 、 「 兩 岸 婚 姻 」

的 印 象 與 假 設 所 影 響 。  

常 民 對 兩 岸 婚 姻 其 實 隱 含 著 「 鄙 視 」 的

心 理 ， 最 主 要 的 原 因 是 認 為 「 大 陸 新 娘 」 嫁

給 臺 灣 人 是 「 經 濟 因 素 」 的 考 量 （ 註 十 四 ） ，

是 為 了 較 好 的 物 質 享 受 。 自 由 戀 愛 的 擇 偶 歷

程 之 所 以 被 大 多 數 的 現 代 社 會 認 可 與 推 崇 主

要 是 因 為 現 代 人 認 為 婚 姻 的 基 礎 是 「 愛 情 」 。

兩 岸 婚 姻 的 基 於 經 濟 考 量 顯 然 是 違 反 「 愛 情

是 婚 姻 的 基 礎 」 這 樣 的 前 提 ； 尤 有 甚 者 ， 媒

體 對 「 假 結 婚 真 打 工 」 、 「 假 結 婚 真 賣 淫 」 的

報 導 亦 時 有 所 聞 ， 「 假 」 與 「 真 」 的 對 比 使 用 、

「 假 結 婚 真 打 工 」 傳 達 的 負 面 道 德 評 價 、 「 假

結 婚 真 賣 淫 」 隱 射 的 「 大 陸 新 娘 」 的 低 賤 ，

讓 常 民 對 兩 岸 婚 姻 的 印 象 蒙 上 更 深 的 陰 影 。

因 此 兩 岸 婚 姻 在 常 民 眼 中 一 直 未 取 得 它 的 合

法 性 與 正 當 性 ； 「 大 陸 新 娘 」 也 一 直 和 「 好 女

人 」 的 形 象 相 距 甚 遠 。 有 關 臺 灣 社 會 如 何 看

待 「 大 陸 新 娘 」 這 一 族 群 時 ， 婚 姻 的 基 礎 似

乎 變 成 評 斷 「 大 陸 新 娘 」 道 德 性 的 基 礎 。  

撇 除 「 假 結 婚 」 的 情 形 而 論 （ 因 為 它 牽

涉 到 的 是 完 全 不 同 的 基 礎 ） ， 事 實 上 ， 不 只 是

愛 情 和 安 定 的 未 來 ， 經 濟 因 素 的 考 量 在 許 多

社 會 中 （ 包 含 臺 灣 社 會 ） 一 直 是 結 婚 的 重 要

考 量 因 素 。 人 有 追 求 較 好 的 物 質 生 活 的 本

能 。 我 的 訪 談 所 歸 納 的 「 大 陸 新 娘 」 的 擇 偶
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因 素 其 實 並 不 特 別 不 同 ， 特 別 的 是 我 們 對 「 兩

岸 婚 姻 」 中 經 濟 因 素 的 強 調 及 其 中 隱 射 的 「 大

陸 新 娘 」 透 過 婚 姻 「 不 當 獲 利 」 的 意 涵 。 事

實 上 ， 善 牧 基 金 會 婦 幼 庇 護 中 心 的 的 社 工 員

對 她 們 曾 服 務 過 的 「 大 陸 新 娘 」 的 特 質 描 述

之 一 是 「 吃 苦 耐 勞 」 （ 註 十 五 ） ， 與 一 般 人 模

糊 範 定 的 「 大 陸 新 娘 來 臺 灣 是 為 了 物 質 享 受 」

的 （ 強 調 「 不 勞 而 獲 」 ） 形 象 不 相 符 。  

另 一 個 常 見 的 對 兩 岸 婚 姻 的 假 設 是 這

些 「 大 陸 新 娘 」 都 很 想 來 臺 灣 ， 並 期 待 有 很

好 的 物 質 享 受 ； 而 對 其 娘 家 多 有 「 吸 血 鬼 」 、

「 要 求 臺 灣 人 給 各 種 禮 物 」 、 「 攀 龍 附 鳳 」 等

印 象 。 我 前 面 的 討 論 裡 已 證 明 這 些 並 非 「 大

陸 新 娘 」 的 全 貌 ， 她 們 有 更 多 元 的 面 向 ， 就

像 你 我 一 樣 ； 兩 岸 婚 姻 亦 是 。  

人 是 道 德 性 的 動 物 ， 我 們 一 直 被 教 導 、

要 求 自 己 、 也 要 求 他 人 成 為 一 個 合 乎 道 德 標

準 的 人 ， 如 「 好 學 生 」 、 「 好 爸 爸 」 、 「 好 媽 媽 」

等 。 我 們 在 與 人 互 動 時 ， 依 情 境 及 相 互 關 係

而 定 ， 我 們 會 將 對 方 歸 類 、 視 為 某 一 種 身 分

或 類 別 （ 如 「 老 師 」 與 「 家 長 」 ） ， 並 根 據 此

類 別 的 道 德 義 務 來 評 斷 對 方 。 以 本 文 註 一 三

裡 受 訪 者 Ｂ 描 述 的 警 察 為 例 ， 他 將 受 訪 者 Ｂ

歸 類 為 「 大 陸 新 娘 」 而 非 「 家 暴 受 害 者 」 ， 所

以 警 察 責 備 受 訪 者 Ｂ 「 為 什 麼 要 嫁 來 臺 灣 」

而 不 是 詢 問 她 受 到 什 麼 不 當 的 對 待 ； 而 責 備

她 「 為 什 麼 要 嫁 來 臺 灣 」 暗 示 她 「 自 做 自 受 」 、

「 自 食 惡 果 」 的 評 價 ， 這 又 和 該 名 警 察 對 「 大

陸 新 娘 來 臺 灣 的 目 的 」 之 假 設 有 關 ； 很 可 能 ，

這 名 警 察 認 為 「 大 陸 新 娘 」 根 本 不 該 來 臺 灣

或 來 臺 灣 為 了 較 好 的 物 質 享 受 ， 因 此 即 使 她

受 到 暴 力 對 待 也 是 罪 有 應 得 。 換 句 話 說 ， 這

位 警 察 對 「 大 陸 新 娘 」 有 一 既 定 假 設 ， 且 視

之 為 理 所 當 然 ， 並 對 眼 前 的 這 位 「 大 陸 新 娘 」

進 行 道 德 的 判 斷 。 註 十 二 提 到 的 「 會 吵 的 女

人 就 不 是 好 東 西 」 、 在 法 庭 上 穿 著 光 鮮 亮 麗 或

不 是 楚 楚 可 憐 者 就 「 不 像 受 虐 婦 女 」 ， 也 都 是

對 「 好 女 人 」 、 「 受 虐 婦 女 」 有 一 行 為 的 既 定

假 設 才 會 如 此 說 。 道 德 義 務 常 是 我 們 行 動 、

做 決 定 、 評 價 他 人 的 重 要 面 向 ， 上 述 的 警 察 、

法 官 、 境 管 局 人 員 等 的 行 為 都 是 明 顯 的 例 子 。 

我 們 生 活 在 這 個 社 會 之 中 ， 不 免 受 到 社

會 文 化 的 影 響 ， 我 們 的 言 語 、 行 為 、 對 他 人

的 評 價 也 在 定 義 、 複 製 或 修 正 各 種 觀 念 與 假

定 。 我 在 這 裡 已 簡 單 說 明 「 兩 岸 婚 姻 」 、 「 大

陸 新 娘 」 這 些 詞 彙 、 範 疇 或 類 別 如 何 被 我 們

使 用 （ 或 濫 用 ） ， 及 這 些 模 糊 的 、 未 被 明 說 的 、

甚 至 有 時 被 視 為 理 所 當 然 的 觀 念 是 如 何 可 能

地 影 響 我 們 的 行 為 ， 甚 至 是 服 務 的 提 供 。  

身 為 一 個 社 工 員 ， 我 最 關 心 的 是 「 社 工

員 」 的 服 務 提 供 。 我 在 對 善 牧 基 金 會 婦 幼 家

園 社 工 員 的 焦 點 團 體 分 析 中 曾 指 出 有 的 社 工

員 在 服 務 「 大 陸 新 娘 」 的 過 程 中 ， 對 「 大 陸

新 娘 」 爭 取 留 在 臺 灣 、 爭 取 身 分 證 、 討 好 社

工 員 、 對 自 己 要 爭 取 的 東 西 態 度 強 悍 、 對 別

人 或 社 會 的 幫 助 視 為 理 所 當 然 而 本 身 不 努 力

等 行 為 與 態 度 感 到 不 認 同 、 「 很 有 情 緒 」 等 ，

這 些 都 牽 涉 到 社 工 員 在 對 她 服 務 的 「 大 陸 新

娘 」 及 「 案 主 」 進 行 道 德 判 斷 。  

我 在 這 裡 要 強 調 的 是 ， 社 會 工 作 並 不 如

我 們 所 以 為 的 只 是 一 個 理 性 （ 如 案 主 主 述 、

社 工 員 診 斷 評 估 、 處 遇 計 畫 的 三 階 段 的 理

性 、 標 準 化 過 程 ） 、 價 值 中 立 的 活 動 ； 社 會

工 作 也 是 一 個 高 度 涉 及 道 德 判 斷 的 活 動

（ Taylor and White,2000 ） 。 上 述 的 道 德 判 斷

不 一 定 就 是 錯 的 、 不 好 的 ， 重 要 的 是 社 工 員
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要 知 道 自 己 何 時 、 對 什 麼 、 以 什 麼 基 礎 或 假

設 在 做 道 德 評 價 ， 它 是 不 是 沒 有 問 題 的 或 沒

有 偏 見 的 ？ 社 會 工 作 也 是 一 個 發 現 事 實 的

活 動 ， 我 們 是 不 是 該 相 信 「 案 主 」 的 說 法 或

「 故 事 」 ？ （ 最 好 的 例 子 是 近 幾 個 月 來 ， 我

們 看 到 媒 體 對 幾 件 女 童 性 侵 害 案 件 的 各 種

故 事 版 本 的 報 導 ， 到 底 那 一 個 才 是 真 的 ？ ）

社 會 工 作 因 為 牽 涉 到 資 源 的 公 平 分 配 與 使

用 ， 有 時 甚 至 牽 涉 到 人 們 的 身 心 安 全 ， 因 此

社 工 員 常 需 做 決 定 （ 如 是 否 給 予 補 助 ？ 是 否

隔 離 孩 童 與 家 庭 等 ） 。 在 晚 近 現 代 社 會 中 （ 有

的 學 者 甚 至 稱 為 後 現 代 社 會 ） ， 社 工 員 面 臨

的 事 件 與 價 值 常 有 高 度 複 雜 、 不 確 定 、 模 稜

兩 可 （ ambiguity ） 的 特 質 ， 社 會 工 作 傳 統 的

訓 練 似 乎 已 不 足 夠 。 英 國 學 者 Taylor and 

White （ 註 十 六 ） （ 2000,2001 ） 提 出 她 們 的

洞 見 。 社 工 員 的 決 定 常 是 基 於 與 「 案 主 」 的

會 談 、 與 社 工 員 間 的 討 論 、 與 不 同 機 構 間 的

討 論 而 來 ， 其 中 ， 「 語 言 」 是 重 要 的 媒 介 。

語 言 學 界 、 社 會 學 界 、 人 文 學 界 、 心 理 學 界

都 已 注 意 到 「 語 言 」 的 使 用 常 是 超 乎 其 表 面

的 意 義 之 外 ， 而 研 究 日 常 生 活 中 我 們 如 何 使

用 語 言 來 證 明 、 捍 衛 自 己 的 論 點 或 達 到 我 們

的 目 的 ； 這 類 研 究 可 以 統 稱 為 「 論 述 分 析 」 。

如 果 社 工 員 能 對 自 己 、 「 案 主 」 、 各 種 合 作 機

構 使 用 的 「 語 言 」 有 更 深 入 的 了 解 ， 可 以 協

助 我 們 做 更 好 的 評 估 和 判 斷 。 她 們 更 進 一 步

提 出 社 工 員 應 培 養 反 思 （ reflexivity ） 的 能

力 ， 包 括 對 社 工 實 務 過 程 中 的 會 談 、 討 論 、

個 案 記 錄 、 接 受 的 理 論 與 概 念 等 都 有 批 判 分

析 的 能 力 ， 能 覺 察 自 己 和 他 人 的 語 言 策 略 、

其 中 是 否 有 視 為 理 所 當 然 的 假 設 、 這 些 假 設

是 不 是 沒 有 問 題 的 ； 以 協 助 自 己 進 行 評 估 和

判 斷 。  

陸 、 結 論 
本 文 分 析 七 名 「 大 陸 新 娘 」 的 擇 偶 、 受

虐 及 求 助 歷 程 ， 企 圖 指 出 「 大 陸 新 娘 」 這 一

族 群 在 婚 姻 暴 力 議 題 上 的 特 殊 之 處 ， 並 以 「 大

陸 新 娘 」 的 受 虐 歷 程 為 例 ， 說 明 婚 姻 暴 力 的

展 現 形 式 與 本 質 。 就 本 研 究 的 訪 談 對 象 而

論 ， 「 大 陸 新 娘 」 的 擇 偶 因 素 有 強 調 經 濟 因

素 、 來 臺 灣 生 活 、 生 活 單 純 安 定 、 亦 不 乏 強

調 「 愛 情 」 因 素 者 。 「 大 陸 新 娘 」 的 受 虐 經 驗

應 以 其 擇 偶 過 程 、 婚 姻 生 活 及 社 會 文 化 差 異

為 背 景 來 理 解 ， 她 們 在 婚 前 常 易 遭 臺 灣 配 偶

誇 大 個 人 的 條 件 或 欺 瞞 重 要 資 訊 、 不 良 習

性 ， 來 臺 後 常 易 有 受 騙 的 感 覺 ； 因 此 二 人 間

的 權 力 遊 戲 在 婚 前 即 已 開 始 。 「 大 陸 新 娘 」 的

遭 受 虐 待 是 在 一 個 陌 生 的 社 會 文 化 環 境 ， 她

們 是 被 孤 立 的 ， 缺 乏 非 正 式 資 源 及 求 助 資

訊 。 她 們 受 虐 的 經 驗 說 明 施 虐 者 對 受 虐 者 身

體 自 主 權 、 心 理 安 全 及 自 尊 的 界 限 破 壞 ； 並

顯 示 二 者 間 權 力 的 極 度 不 平 等 。 「 大 陸 新 娘 」

的 受 虐 方 式 中 ， 「 扣 留 證 件 以 限 制 自 由 」 與 其

特 殊 的 公 民 身 分 及 規 定 有 關 ； 有 的 受 虐 者 會

受 到 「 滾 回 大 陸 」 之 類 的 言 語 暴 力 。 訪 談 的

案 例 中 多 數 呈 現 年 輕 、 漂 亮 的 大 陸 女 性 嫁 給

年 長 、 外 在 條 件 較 差 的 臺 灣 男 性 的 現 象 ， 兩

者 間 條 件 的 差 距 似 乎 易 為 臺 灣 配 偶 不 正 當 地

防 衛 │ 即 虐 待 「 大 陸 新 娘 」│ 的 藉 口 。 「 大 陸

新 娘 」 的 求 助 經 驗 顯 示 娘 家 的 協 助 角 色 不

大 ， 非 正 式 系 統 中 以 在 臺 的 親 戚 、 老 鄉 、 同

為 「 大 陸 新 娘 」 者 的 協 助 較 重 要 。 正 式 系 統
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中 「 大 陸 新 娘 」 第 一 個 接 觸 的 單 位 通 常 為 警

察 ， 再 進 入 婦 女 保 護 機 構 ； 其 需 求 不 只 包 括

一 般 臺 灣 受 虐 婦 女 的 身 心 安 全 與 重 建 議 題 ，

尚 包 括 居 留 、 身 分 證 取 得 、 工 作 權 、 子 女 監

護 權 與 探 視 權 行 使 等 相 關 議 題 。 這 些 不 論 在

福 利 制 度 的 設 計 上 或 服 務 的 提 供 上 皆 有 其 意

涵 。  

本 文 另 以 七 名 「 大 陸 新 娘 」 求 助 經 驗 為

例 ， 指 出 服 務 提 供 者 對 其 服 務 對 象 有 既 定 假

設 ， 且 這 些 假 設 會 不 知 不 覺 影 響 服 務 的 提

供 ； 並 建 議 社 工 員 應 培 養 論 述 分 析 及 反 思 的

能 力 去 察 覺 這 些 既 定 假 設 對 服 務 提 供 的 影

響 ， 以 能 做 出 更 適 當 的 評 估 、 判 斷 、 處 遇 與

決 定 。  

﹝ 本 文 為 財 團 法 人 天 主 教 善 牧 社 會 福

利 基 金 會 接 受 臺 北 市 政 府 社 會 局 委 託 的 「 大

陸 新 娘 擇 偶 、 受 虐 與 求 助 歷 程 之 研 究 」 之 部

分 （ 主 要 是 第 六 章 ） 改 寫 而 成 （ 計 畫 委 託 期

間 為 二 ○ ○ 一 ． 十 ｜ 二 ○ ○ 二 ． 七 ） 。 本 文 之

撰 寫 及 發 表 感 謝 財 團 法 人 天 主 教 善 牧 社 會 福

利 基 金 會 執 行 長 湯 靜 蓮 修 女 之 同 意 。 本 文 有

關 「 大 陸 新 娘 」 的 資 料 主 要 是 我 所 訪 談 的 七

名 「 大 陸 新 娘 」 （ 曾 被 安 置 或 訪 談 當 時 正 住 在

善 牧 基 金 會 庇 護 中 心 的 臺 北 市 籍 大 陸 新 娘 ）

之 訪 談 資 料 ， 亦 會 用 到 下 列 資 料 ： （ 一 ） 善 牧

基 金 會 自 八 十 六 年 至 九 十 一 年 二 月 廿 八 日 止

所 安 置 的 臺 北 市 籍 的 大 陸 新 娘 （ 共 計 卅 五 位 ）

的 個 案 記 錄 分 析 ； （ 二 ） 針 對 善 牧 基 金 會 婦 幼

家 園 社 工 員 進 行 的 二 次 焦 點 團 體 。 有 關 這 些

資 料 詳 見 陳 淑 芬 （ 二 ○ ○ 二 ） 。 ﹞ 

（ 本 文 作 者 為 善 牧 基 金 會 研 究 專 員 ） 

◎ 註 釋 ： 

註 一 ： 我 同 意 「 大 陸 新 娘 」 一 詞 含 貶 抑 性 的

意 涵 ( 可 參 見 趙 彥 寧 ， 二 ○ ○ 二 ） ， 及 不 論

結 婚 多 久 均 稱 其 為 「 新 娘 」 的 荒 謬 性 。 另

外 ， 我 在 「 少 數 族 群 婦 女 權 益 探 討 研 討 會 」

發 表 「 大 陸 新 娘 擇 偶 、 受 虐 與 求 助 歷 程 之

研 究 」 時 ， 蒙 輔 仁 大 學 劉 可 屏 教 授 指 正 該

研 究 報 告 中 使 用 「 大 陸 新 娘 」 一 詞 不 夠 嚴

謹 ， 似 有 概 論 所 有 「 大 陸 新 娘 」 之 嫌 ； 因

此 ， 本 文 撰 寫 時 儘 量 避 免 類 似 問 題 。 本 文

初 稿 並 蒙 輔 仁 大 學 王 永 慈 老 師 建 議 以 「 大

陸 配 偶 」 一 詞 取 代 「 大 陸 新 娘 」 ， 我 個 人 因

考 量 「 大 陸 配 偶 」 一 詞 包 含 嫁 給 臺 灣 男 性

的 大 陸 女 性 及 娶 臺 灣 女 性 的 大 陸 男 性 兩

者 ， 而 本 文 指 涉 的 僅 為 前 者 ， 使 用 「 大 陸

配 偶 」 一 詞 似 乎 不 夠 達 義 。 礙 於 其 他 替 代

詞 彙 的 選 擇 不 易 ， 本 文 仍 使 用 「 大 陸 新 娘 」

一 詞 ， 並 均 加 以 括 號 ， 以 示 此 詞 彙 使 用 的

問 題 。 若 此 詞 彙 在 本 文 的 使 用 有 其 他 問 題

與 批 評 ， 應 由 本 人 負 所 有 責 任 。  

註 二 ： 我 曾 在 「 大 陸 新 娘 擇 偶 、 受 虐 與 求 助

歷 程 之 研 究 」 的 成 果 報 告 中 提 到 「 營 造 反

歧 視 的 社 會 環 境 」 、 「 提 升 社 工 員 對 兩 性 議

題 的 了 解 與 自 覺 」 及 「 注 重 差 異 、 反 歧 視

和 反 壓 迫 的 實 務 工 作 」 之 建 議 ， 本 文 亦 可

作 為 這 些 建 議 的 進 一 步 說 明 或 回 應 。  

註 三 ： 很 遺 憾 地 ， 這 一 點 似 乎 容 易 被 社 工 員

所 忽 視 ， 我 對 善 牧 基 金 會 婦 幼 庇 護 中 心 的

「 大 陸 新 娘 」 個 案 記 錄 分 析 也 得 到 類 似 的

結 果 ， 詳 見 陳 淑 芬 （ 二 ○ ○ 二 ） 。 不 過 ， 這

可 能 正 好 表 示 常 民 對 「 大 陸 新 娘 的 婚 姻 基

礎 」 是 有 一 些 假 設 與 認 定 的 ， 所 以 「 不 需 」

有 太 多 的 詢 問 與 探 索 。  
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註 四 ： 受 訪 者 Ｅ 說 ： 當 時 也 沒 有 想 到 說 有 那

麼 複 雜 。 只 認 為 說 啊 他 在 那 邊 薪 水 還 蠻 高

的 啊… 當 時 就 覺 得 他 人… 就 喜 歡 他 賺 錢 賺

得 蠻 多 的… 經 濟 比 較 穩 定 啦 ！ 第 二 是 他…

很 會 追 求 啦 ！ 他 花 言 巧 語 很 厲 害 喔 ！… 我

們 為 了… 也 是 有 一 段 時 間 吵 架 ， 我 就 跑 到

×× 去 ， 本 來 在 ×× 嘛 ！ 他 就 跑 著 去 找 ，

他 就 跟 人 家 講 說 ㄟ… 我 老 婆 跑 到 ×× 來 ，

你 們 那 個 地 址 是 哪 裡 ？ 能 告 訴 我 嗎 ？ 人 家

告 訴 他 地 址 他 就 跑 去 找 我 ， 找 完 之 後 他 叫

我 回 來 ×× ， 我 不 回 ， 我 又 跑 回 ×× ， 就

跑 回 就 是 我 媽 媽 他 們 家 ， 那 時 候 還 沒 有 要

結 婚 嘛 ！ 他 又 跑 到 我 娘 家 家 去 。 就 是 很 會

花 言 巧 語 的 人 ， 甚 至 跑 去 跟 我 媽 保 證 說 我

以 後 再 也 不 跟 她 吵 架 ， 我 以 後 一 定 對 她 很

好 ， 還 寫 保 證 書…. 就 是 好 像 有 時 候 很 生 氣

就 被 他 講 到 是… 講 到 最 後 面 會 當 場 哭 ， 妳

也 知 道 我 那 時 候 的 工 作 ， 就 是 推 銷 嘛 ！ 跑

到 那 地 方… 他 就 可 以 自 己 講 到 在 那 邊 哭 起

來… 他 就 是 這 樣 的 個 性 。 很 多 人 喔… 就 是

說 為 了 這 個 婚 姻 ， 為 了 這 個 感 情 會 這 樣

做 ， 我 覺 得 蠻… 就 感 覺 說 他 蠻 重 情 意 的…. 

註 五 ： 詳 見 陳 淑 芬 （ 二 ○ ○ 二 ： 七 八 ｜ 七 九 ） 。 

註 六 ： 受 訪 者 Ａ ： 會 到 臺 灣 是 因 為 我 大 學 畢

業 以 後 大 概 十 月 份 就 結 婚 了 ， 然 後 我 丈 夫

他 告 訴 我 ， 他 要 回 臺 灣 奮 鬥 、 打 拼 ， 所 以

一 月 份 的 時 候 ， 因 為 那 時 我 是 老 師 嘛 ， 所

以 就 在 放 寒 假 的 時 候 到 臺 灣 來 ， 只 是 想 來

看 看 他 的 家 人 ， 沒 想 到 沒 過 多 久 就 懷 孕

了 ， 那 時 我 想 既 然 懷 孕 了 ， 那 就 請 假 「 學

校 」 吧 ， 加 上 那 時 懷 孕 害 喜 很 嚴 重 。 這 裡

和 我 當 時 的 想 像 完 全 不 一 樣 ， 我 想 像 的 是

在 大 陸 工 作 ， 等 拿 到 居 留 再 過 來 臺 灣 ， 可

是 這 樣 一 來 提 前 很 多…. 

受 訪 者 Ｂ ： 我 剛 結 婚 後 住 在 大 陸 ， 並 沒 有

想 到 來 臺 灣 ， 第 二 個 小 孩 出 生 後 ， 因 為 大

陸 實 施 一 胎 化 政 策 ， 生 第 二 胎 要 罰 款 ， 一

個 要 罰 五 萬 多 元 臺 幣 。 所 以 後 來 才 到 臺 灣

來…. 

受 訪 者 Ｅ ： 結 婚 之 後 就… 呃… 生 老 大 才 過

來 啦 ！ 之 前 我 都 不 想 過 來 ， 他 也 不 想 要 過

來 ， 我 也 不 想 過 來 。 生 完 老 大 之 後… 就 是

要 生 的 時 候 才 過 來… 因 為 他 說 妳 來 到 臺 灣

生 ， 戶 籍 才 在 臺 灣 嘛 ！ 那 妳 不 到 臺 灣 生 ，

戶 籍 在 大 陸 啊 ！  

註 七 ： 受 訪 者 Ｄ ： 以 前 感 情 好 的 時 候 ， 就 想

兩 個 人 過 正 常 生 活 ， 一 起 工 作 ， 他 殺 牛 、

賣 牛 肉 ， 我 做 水 餃 生 意 ， 賣 牛 肉 麵 ， 可 是

他 不 配 合… 我 想 得 很 美 ， 一 起 工 作 就 很 開

心…. 

受 訪 者 Ｃ ： 如 果 先 生 幫 忙 一 點 ， 一 起 做 生

意 ， 一 天 可 以 賺 個 二 ○ ○ ○ 元 ， 二 個 人 一

起 做 ， 負 擔 房 租 、 生 活 費 什 麼 的 就 夠…. 

受 訪 者 Ｆ ： 努 力 賺 錢 ， 把 他 「 丈 夫 」 照 顧

好 ， 一 起 走 過 人 生 的 最 後 一 段 ， 我 們 子 女

都 大 了…. 

受 訪 者 Ｇ ： 就 是 對 我 好 一 點 點 ， 工 作 、 錢

無 所 謂 ， 兩 個 人 和 和 睦 睦 地 ， 過 個 晚 年 生

活…. 

註 八 ： 受 訪 者 Ｅ ： 沒 想 過 要 來 臺 灣 的 。 我 曾

經 想 過 是 說 他 在 大 陸 工 作 ， 有 可 能 他 在 那

邊 賺 錢 ， 我 們 就 可 能 在 那 邊 過 生 活 ， 有 可

能 孩 子 也 可 能… 我 也 是 想 說 孩 子 有 可 能 會

自 己 帶 。 沒 想 到 回 來 臺 灣 之 後 ， 他 媽 媽…

就 是 這 個 家 是 他 媽 媽 作 主 的 ， 那 我 們 的 婚

姻 也 好 、 孩 子 也 好 什 麼 的 ， 都 是 他 媽 媽 講
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的 算 。 那 像 我 那 時 候 生 完 老 大 ， 也 是 說 把

老 大 帶 回 大 陸 去 ， 他 媽 媽 就 不 願 意… 就 不

同 意 啊 ！ 那 他 兒 子 去 工 作 什 麼 ， 也 是 他 媽

媽 作 主 啊 ！  

註 九 ： 受 訪 者 Ｄ ： 想 到 到 臺 灣 來 ， 婆 婆 對 我

這 樣… 像 菜 我 沒 見 過 的 都 不 敢 問 ， 南 方 北

方 的 菜 不 一 樣 ， 有 的 沒 見 過 ， 如 果 說 不 對

了 ， 婆 婆 就 會… 

註 十 ： 受 訪 者 Ａ ： 其 實 我 覺 得 大 環 境 的 不 同

還 是 次 要 的 ， 主 要 還 是 回 到 家 裡 ， 因 為 在

臺 灣 接 觸 最 多 的 還 是 臺 灣 丈 夫 ， 他 們 家 很

複 雜 ， 公 婆 是 分 居 的 ， 分 居 很 多 年 了 ， 所

以 跟 婆 婆 住 ， 這 是 很 不 能 適 應 的 ， 有 時 候

婆 婆 會 很 大 聲 跟 你 講 話 ， 很 沒 修 養 沒 教

養 ， 她 不 識 字 是 文 盲 ， 在 我 們 那 邊 來 說 是

不 可 能 的 事 ， 大 家 都 是 互 相 尊 重 ， 沒 有 婆

婆 就 高 人 一 等 ， 媳 婦 就 是 下 賤 ， 這 我 很 不

能 接 受… 婆 婆 開 旅 社 ， 後 來 才 知 道 不 是 正

當 的 ， 真 的 很 畸 形 ， 是 叫 妓 女 的 那 種 ， 等

於 是 個 老 鴇 ， 我 覺 得 很 丟 人 ， 那 時 候 跟 他

們 出 門 ， 我 會 覺 得 丟 人 ， 層 次 很 低 ， 出 門

都 穿 拖 鞋 ， 冬 天 也 不 穿 襪 子 不 穿 鞋 ， 很 不

體 面 ， 吃 飯 的 時 候 還 會 摳 腳 ， 我 一 輩 子 也

沒 想 到 會 和 這 樣 的 人 生 活 在 一 起… 

註 十 一 ： 受 訪 者 Ａ ： 他 大 嫂 在 關 鍵 的 時 候 也

有 幫 過 我 ， 我 第 一 次 出 來 的 時 候 ， 她 幫 我

找 住 的 地 方 ， 帶 我 去 申 請 保 護 令 ， 帶 我 去

報 案 ， 可 是 警 察 很 壞 ， 跟 我 丈 夫 講 ： 昨 天

你 嫂 子 帶 你 老 婆 去 申 請 保 護 令 ， 現 在 去 住

在 她 【 嫂 子 】 娘 家 。 搞 的 她 現 在 不 太 敢 幫

我 了 ， 都 會 怕 嘛 。 那 些 警 察 很 差 ， 還 會 說 ：

老 是 來 報 案 ， 煩 死 了 。 或 是 說 保 護 令 對 我

沒 用 ， 你 不 要 申 請  

受 訪 者 Ｄ ： 以 前 做 生 意 別 人 會 瞧 不 起 ， 警

察 也 是 ， 以 前 有 一 個 警 察 也 是 ， 我 們 只 是

要 求 公 平 而 已 ， 去 領 身 分 證 的 時 候 ， 他 說

「 大 陸 來 的 啊 ？ 要 問 妳 老 公 」 。 只 有 一 個 這

樣 ， 大 部 分 的 警 察 很 得 當 ， 他 們 會 教 我 老

公 ， 不 能 打 ， 這 樣 是 犯 法 ， 想 別 的 辦 法 ，

我 先 生 以 前 常 被 關 ， 所 以 他 會 怕 警 察 ， 可

是 去 警 察 局 幾 次 後 他 們 都 比 較 熟 ， 我 去 報

警 ， 那 些 警 察 本 來 在 泡 茶 、 聊 天 的 ， 一 看

到 我 來 就 不 講 了 ， 通 通 跑 去 忙 了 ， 沒 有 人

理 我 ， 真 的 很 明 顯 ， 真 是 的 覺 得 很 無 奈  

受 訪 者 Ｂ ： 警 察 也 瞧 不 起 我 們 ， 發 生 什 麼

事 情 就 罵 ， 真 的 是 會 氣 死… 那 時 和 我 先 生

的 兒 子 吵 架 ， 管 區 的 警 察 只 聽 他 的 ， 他 就

會 說 你 為 什 麼 要 嫁 來 這 邊 ， 只 聽 他 的 ， 都

不 聽 我 講 ， 去 警 察 局 報 案 ， 不 知 道 他 們 是

怎 麼 混 的 ， 都 沒 調 查 ， 我 去 警 察 局 好 像 沒

見 到 我 一 樣 ， 本 來 是 幾 個 人 一 起 在 喝 茶 聊

天 ， 我 一 出 現 他 們 就 散 開 ， 然 後 就 說 多 一

事 不 如 少 一 事 啦 ， 清 官 不 理 家 務 事 啦 ， 一

個 筆 錄 要 做 二 個 小 時 ， 做 一 做 筆 錄 然 後 就

去 抽 抽 煙 ， 回 來 問 又 問 重 覆 的 問 題  

受 訪 者 Ｆ ： 警 察 不 好 ， 都 很 懶 ， 地 方 的 區

公 所 、 戶 籍 的 「 戶 政 事 務 所 」 ， 他 說 「 沒 想

到 你 也 是 」 他 們 對 大 陸 新 娘 有 歧 視 ， 有 意

無 意 的 說 「 喔 ！ 又 來 了 」 、 「 可 以 回 大 陸 了

啦 」  

註 十 二 ： 相 關 的 陳 述 如 警 察 認 為 「 會 吵 的 就

不 是 好 東 西 」 、 法 官 批 評 穿 著 鮮 麗 者 不 像 受

虐 婦 女 、 境 管 局 人 員 認 為 「 大 陸 新 娘 」 就

是 來 撈 的 等 等 。 詳 見 陳 淑 芬 ( 二 ○ ○ 二 ： 六

九 ｜ 七 一 ) 。  

註 十 三 ： 請 見 陳 淑 芬 ( 二 ○ ○ 二 ： 六 五 ｜ 六
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七 ） 。 另 外 ， 在 社 會 福 利 界 「 案 主 」 一 詞 的

使 用 也 越 來 越 被 認 為 是 具 有 貶 抑 的 意 涵 ，

如 相 對 於 社 工 員 ， 「 案 主 」 意 味 是 權 力 較 低

的 、 較 無 能 力 的 、 被 幫 助 的 一 方 等 等 （ 可

參 見 如 Rojek, 

Peacock and 

Collins, 1988 ） 。

因 此 本 文 使 用

「 案 主 」 一 詞 亦

加 上 括 號 。  

註 十 四 ： 這 一 點 在

我 對 社 工 員 焦 點

團 體 的 分 析 中 亦

有 清 楚 地 呈 現

（ 參 見 陳 淑 芬 二 ○ ○ 二 ： 四 二 ） 。  

註 十 五 ：  請 參 見 陳 淑 芬 （ 二 ○ ○ 二 ： 五 二 ） 。 

註 十 六 ： 此 二 人 目 前 任 教 於 英 國 曼 徹 斯 特 大

學 （ University of Manchester ） 社 會 政

策 與 社 會 工 作 學 系 ， 亦 是 資 深 的 社 工

實 務 工 作 者 及 社 工 員 在 職 訓 練 講 師 。  
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